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Li"VksPpkj.k] vlgefr vkSj mUewyu % laLd̀r lkfgR; 
esa ukjh vkRepsruk vkSj Lokra=; dh Nfo;ka
'kkfyuh 'kkg 

ukjhokn dh vf/k"Bkf=k;ksa esa vxzx.; fleksu fn cqoksj us viuh ekxZ'kks/kd iqLrd ^n lsds.M lsDl* 
esa bl ckr dk [kqyklk fd;k Fkk fd fL=k;ka vius gd esa ,dtqV blfy, ugha gks ikrh gSa D;ksafd 
mudk u dksbZ vrhr gS u bfrgkl vkSj u gh dksbZ /keZA vfLrRo dks igpku nsus okys lHkh fpºuksa 
ls 'kwU; ukjh iwjh rjg LoRoghu gSA vius bl ys[k esa eSa cqoksj ds bl uSjk';iw.kZ fo'ys"k.k dh 
vkykspuk izLrqr d:axhA laLd`r lkfgR; esa gesa vusd ,sls mnkgj.k feyrs gSa ftuds vk/kkj ij ge 
;g dg ldrs gSa fd fir`lÙkkRed lekt dh :f<+;ksa vkSj fopkj/kkjk ds izfr viuh vlgefr trkrs 
gq, ukjh us u dsoy vius er dks Li"Vrk ls izLrqr fd;k gS vfirq :f<+;ksa dk mUewyu djus esa 
Hkh og d`rladYi fn[kh gSA vr% ^vrhr* dks ge dsoy fL=k;ksa ds 'kks"k.k dk mÙkjnk;h eku] ,d 
^can njoktk* dg dj [kkfjt ugha dj ldrsA blh vrhr esas gesa vusd ,sls xok{k fn[kk;h nsrs gSa tks 
lh/ks Hkfo"; ls vkdj tqM+rs gSa vkSj eqDr ukfj;ksa dh vk'kkiw.kZ Nfo dk n'kZu nsrs gSaA 

fir`'kkflr lekt ds fu;eksa esa ls ,d gS L=kh dks ^ewd* j[kukA iq#"k iz/kku L=kksrksa esa ;k 
rks ukjh iwjh rjg ekSu gS vFkok og ^iq#"k Loj* dks gh eq[kfjr djrh gSA bl ;FkkFkZ ds ckotwn 
laLd`r lkfgR; dk v/;;u gekjs le{k ,sls mnkgj.kksa dks izLrqr djrk gS tgka L=kh gesa u dsoy 
Li"VksPpkj.k djrh fn[kk;h nsrh gS vfirq tks og dg jgh gS og Hkh mldh viuh cksyh gSA 'khyk] 
fofTtdk] ek#yk vkSj eksfjdk uked pkj dof;f=k;ksa dk ftØ /kunso djrs gSa vkSj dgrs gSa fd 
os lc dqN dgus esa leFkZ Fkha µ ^fo'oe~ oDrqe~ ;% izoh.kL;*A fofTtdk ,d ,slh dof;=kh Fkha 
tks u dsoy mPpdksfV dh dfork djrh Fkha vfirq viuh ckSf)d ;ksX;rk ds izfr iwjh rjg izcq) 
Fkha vkSj ;FkkLFkku mldk f<a<ksjk ihVus esa Hkh mUgsa dksbZ f>>d ugha FkhA dkO;kn'kZ ds ys[kd nf.M 
}kjk ljLorh dks ^loZ'kqDyk* crk;s tkus ij vkifÙk trkrs gq, ofTtdk dgrh gSa fd % ßbl ckr 
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ls vufHkK fd eSa uhydey ds leku lkaoyh gwa nf.M O;FkZ esa gh ljLorh dks loZ'kqDyk lEcksf/kr 
djrs gSaAÞ ,d LFkku ij fofTtdk viuh dkO; lkeF;Z dh Js"Brk trkrs gq, ;gka rd dg Mkyrh 
gSa fd % ß,d dey ls iSnk gqvk] nwljk ckyw rV ij vkSj rhljk cYehd lsA ¼vFkkZr czºek] O;kl 
vkSj okYehfd½ ;s egku dfo gSa vkSj bUgsa eSa ueu djrh gwa fdUrq ;fn vU; iq#"k gesa viuh 
lkfgR; jpuk ls yqHkkuk pkgsa rks eSa viuk nkfguk iSj muds eLrd ij j[krh gwaAÞ fofTtdk dk ;g 
ckSf)d vge~ ek=k futh rkSj ij 'ks[kh c?kkjuk ugha gSA og iwjh ukjh tkfr dh vksj ls bl cksyus 
dh 'kfDr dh nkosnkjh djrh gSaA ;g bl ckr ls gh fl) gksrk gS fd tgka lEiw.kZ laLd`r lkfgR; 
esa ikjf[k;ksa ds fy, ^jfld* vkSj ^lân;* tSls iq#"kokpd 'kCn gh feyrs gSa fofTtdk muds fy, 
^fyax* fujis{k ^tuL;* 'kCn dk bLrseky djrh gSA 

fir`lÙkkRed lekt esa dqyL=kh dks ;k rks ^eanokD;k* dgk x;k gS ;k fQj iwjh rjg pqi 
jgus dh lh[k nh x;h gS fdUrq ckº;k ukf;dk og lk/kkj.k L=kh gS ftlds ikl cksyus dk vlk/kkj.
k vf/kdkj gSA iq#"k iz/kku lekt esa ogh ,d ,slh L=kh gS ftldh okd~'kfDr ds lkeus iq#"k Hkh 
yfTtr gksrs gSaA ;g og ukjh gS tks Li"Vrk ls viuk ewY; Lo;a yxkrh gS vkSj bl rjg ewd 
dqykaxukvksa dh] fir`lÙkkRed ifjokjksa esa gq, fofue; dh ifjikVh] esa O;o?kkr Mkyrh gSA 

^okd~* 'kfDr gS ;g ,d vdkV~; lR; gSA ;fn vkids ikl cksyus dk vf/kdkj gS rks 
vki ml ekul dks Hkh ifj"d`r dj ldrs gSa ftlls cksyus dh 'kfDr mn~Hkwr gksrh gSA laLd`r 
egkdkO; egkHkkjr ds vkfnioZ esa gesa ml 'kdqUryk ds n'kZu gksrs gSa tks dkfynkl ds ukVd 
vfHkKku 'kkdqarye dh ukf;dk ls iwjh rjg fHkUu gSA dkfynkl dh xHkZorh ukf;dk cksyrh ugha 
gS vfirq fxM+fxM+krh gS vkSj mlls Hkh vf/kd og ckjEckj jksrh vkSj HkkX; dks dkslrh gSA fdUrq 
egkHkkjr dh 'kdqaryk nq";ar dh jktlHkk esa vius iq=k Hkjr dk gkFk Fkkes gq, izos'k djrh gS vkSj 
vius vf/kdkjksa dh fuMjrk ls ekax djrh gSA nq";ar }kjk ^iqa'pyh* vkSj ^nq"V rkifl* dgs tkus ij 
og izfrdkj djrs gq, dgrh gS ^esjk tUe vkSj dqy rqels Js"B gSA* mldk vkgr vge~ vius iq=k 
ds firk dks 'kki rd ns Mkyrk gS % ^rqEgkjk eLrd 'kr [kaMksa esa caV tk;sA* bruk gh ugha og iwjh 
fuHkhZdrk ls jktlHkk esa bl ckr dh ?kks"k.kk Hkh djrh gS fd nq";ar dh Lohd`fr ds fcuk Hkh mldk 
iq=k Hkjr ,d fnu lEiw.kZ jkT; dk Lokeh gksxkA og iwjs fo'okl ds lkFk ;g Hkh dgrh gS fd og 
Lo;a ,sls iq#"k ds lkFk ugha jguk pkgrh tks Hkjkslk rksM+us okyk >wBk vkSj eDdkj gSA 

egkHkkjr ds m|ksx ioZ esa vEck dk vk[;ku vkrk gSA vEck cgqr gh Li"Vrk ls 
fir`'kkflr {kf=k; dqy esa izpfyr Lo;aoj dh izFkk dh dBksj vkykspuk djrh gS vkSj rat djrh 
gS ^Lo;a* ^oj* ij tgka okLrfodrk esa ukjh ds ikl Lo;a oj dks pquus dk vf/kdkj ugha gSA Hkh"e 
vkSj vius eancqf) firk ¼ean firje~ ew<+psrl½ dks f/kDdkjrs gq, og mUgsa viuh ml voLFkk ds 
fy, nks"kh ekurh gS tgka og dsoy ,d fcdkm$ ¼i.;L=kh½ oLrq cu dj jg x;h gS ftls fdlh Hkh 
,sls iq#"k }kjk gfFk;k fy;k tk;sxk tks vius ckgqcy ¼oh;Z'kqYdsu½ dk izn'kZu djus esa l{ke gksA 
vEck ds Øksf/kr Li"VksPpkj.k esa gesa ml ukjhoknh vkRepsruk ds n'kZu gksrs gSa tks fir`lÙkkRed 
lekt esa ukjh ds vf/kdkjksa ds guu ds izfr iwjh rjg tkx:d gSA 

jkek;.k dh lhrk lnSo ls ukjhoknh vkykspdksa ds fu'kkus ij jgh gSA fonqf"k;ksa dk er 
gS fd lhrk ,d ,slh cksf>y iqjkru ijEijk dh |ksrd gS ftldk le; lekIr gks pqdk gSA ;g 
lR; gS fd okYehfd us lhrk dks ,d vkn'kZ ifrozrk ds :i esa fpf=kr fd;k gS tks izfriy ifr ds 
vuqlj.k ¼le;kuqofrZuh½ dks gh /keZ ekurh gSA fdUrq bUgha okYehfd us lhrk dks ,d izcq) ukjh 
ds :i esa Hkh ns[kk gS tks vius ifr ds fu.kZ; ij iz'uokpd fpºu yxkrh gS vkSj vius er dks 
iwjh Li"Vrk ls lkeus j[krh gSA vj.;dkaM esa tc jke jk{klksa ds lagkj ds fy, izfrKkc) gksrs 
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gSa rks lhrk muls dgrh gSa fd jk{kl muds 'k=kq ugha gSa ¼fouk oSje p jkSnzrk½ vr% vdkj.k gh og 
mudh e`R;q dk la/kku dj jgs gSa ¼ij izk.kkfefglaue~½A lhrk ;g Hkh dgrh gSa fd naMdkj.; jk{klksa 
dk vkokl gS ¼jk{klku~ naMdkfJrku~½ vr% fcuk vijk/k mudh e`R;q pkguk jke tSls ohj iq#"k dks 
'kksHkk ugha nsrk ¼vijk/ke~ fouk gUrqe~] yksdks ohj u eaL;rs½A lhrk dk ;g Hkh ekuuk gS fd ou 
izns'k riL;k ds fy, gS] mls ;q){ks=k cukuk ns'k/keZ ds fo#) gksxk ¼d p 'kL=ke~ p oue~ d p 
{kk=ke~ ri% d p½A jkek;.k dh dFkk dh foMEcuk ;g gS fd jke ugha lhrk bl fgalk vkSj mlls 
tfur izfr'kks/k dh vfXu esa thou Hkj tyus dks ck/; gks tkrh gSaA 

egkHkkjr dh nzkSinh dsoy ikap ifr;ksa ls fookfgr gksus ds fy, gh izfl) ugha gS vfirq 
muds LoHkko dh vkstfLork mls laLd`r lkfgR; dh ,d vfoLej.kh; ukf;dk ds :i esa izflf) 
fnykrh gSA fir`lÙkkRed laLd`fr esa iq#"kksa ds vPNs vkSj cqjs esa oxhZdj.k dk vk/kkj muds deZ gksrs 
gSa fdUrq L=kh dk vPNk gksuk bl ckr ij fuHkZj gS fd og fou;'khy gS vFkok ugha vkSj R;kx o 
leiZ.k dk Hkko mlesa fdl ek=kk esa gSA nzkSinh ds pfj=k dh fof'k"Vrk ;g gS fd viuh izrkM+uk 
dks og HkkX; dk ys[kk le> dj ureLrd ugha gksrhA viuh nqnZ'kk ds fy, og vius ifr;ksa dks 
ftEesnkj Bgjkrh gS ¼;qf/kf"Bj dks og ew<+ rd dg Mkyrh gS½A nzkSinh dHkh Hkh fir`'kkflr lekt 
dh iz'kaluh; R;kxewfrZ ukjh ds :i esa lkeus ugha vkrh vfirq iwjs vkos'k ls bl lekt vkSj 
fir`dqy dk ,slk [kaMu djrh gS ftldh felky laLd`r lkfgR; esa 'kk;n gh dgha vkSj feysA Lo;a 
dks ukFkorh vukFkor~ crkrs gq, nzkSinh dgrh gS ßesjk u dksbZ ifr gS u iq=k] u Hkzkrk vkSj u gh 
dksbZ lEca/khtu gSaA gs e/kqlwnu rqe Hkh esjs lqân ugha gks D;ksafd rqe lHkh Øks/kjfgr [kM+s ns[krs jgs 
vkSj dkSjo esjk vieku djrs jgsAÞ lkoZtfud lHkk esa viekfur fd;s tkus dk nq%[k nzkSinh dks 
foo'k dj nsrk gS ;g dgus ij fd ikaMo ikS#"k vkSj lkgl foghu ^uiqald* ls de ugha gSa 

laLd`r lkfgR; esa gesa vusd ,sls ukjh ik=k feyrs gSa tks fir`lÙkkRed lekt ds lalhfer 
nk;jksa dks lkoZtfud :i ls vLohdkj djrs gq, oSdfYid ewY;ksa vkSj vfHko`fÙk dks lkeus j[krs 
gSaA bl rjg L=kh vkSj iq#"k ds chp ds lEca/kksa dh ,d u;h ifjHkk"kk izLrqr djrs gSaA dFkk laxzg 
'kqdklIrfr esa jkgk jktiq=k dh iRuh #fDe.kh dk ftØ feyrk gS tks ifr ls fNi dj ugha vfirq 
mlds lkeus gh vius iszeh ls lEca/k LFkkfir djus dks mRlqd gSA dFkklfjRlkxj dh ;ksxdjafMdk 
Hkh blh er dh i{k/kj gSA mldk ekuuk gS fd eSa vius 'kjhj vkSj bafnz;ksa dks Hkksx'kwU; D;ksa j[kwaA 
nsg/keZ dks fuckguk ;ksxdjafMdk dh n`f"V esa drZO; dh Js.kh esa vkrk gSA fir`'kkflr lekt esa L=kh 
dk pfj=k bl vk/kkj ij [kafMr vFkok iz'kaflr gksrk gS fd mldk ;kSu O;ogkj e;kZfnr gS vFkok 
ugha fdUrq iq#"kksa ls ,slh dksbZ vis{kk ugha dh tkrhA gekjs L=kksrksa ds ukjh ik=k bl nksxyh e;kZnk 
dks iwjh vkLFkk ls udkjrs fn[kk;h iM+rs gSaA 

lksensolwfj ds ;'kfLryd pEiw esa gesa jkuh ve`rerh dk o`Ùkkar feyrk gS tks fcuk L=kh 
dh bPNk ds lEiUu dh x;h fookg dh fof/k dks csps tkus ls de ugha le>rhA ¼nso] f}t] vfXu 
le{ke~ ekr` fir` fofØrL;½ ve`rerh dk ekuuk gS fd ,sls fookg ds mijkar ifr L=kh ds 'kjhj 
dk rks Lokeh gks ldrk gS fdUrq mlds ân; dks ugha ik ldrkA ve`rerh dgrh gS iq#"k lc 
dqN djus esa leFkZ gS fdUrq og Hkh mu ân;ksa dks ,d ugha dj ldrk tgka ,d ân; xje yksgk 
gS rks nwljk 'khr dk xksykA 

fir`'kkflr lekt ds ikfjokfjd ewY;ksa ij gh ge bu lkglh ukfj;ksa dks dqBkjk?kkr djrs 
gq, ugha ns[krs vfirq bl lekt ds fpUru dh Hkh og vkykspuk djrh gSaA /keZ vkSj n'kZu esa ukjh 
dks cgq/kk ^udZ ds }kj* ds :i esa n'kkZ;k x;k gS tks iq#"k ds vk/;kfRed fodkl dks vo#) 
djrh gSA ukjh ds bl udkjkRed fp=k.k dks ra=kokn fljs ls [kkfjt djrk gSA rkaf=kd n'kZu esa L=kh 
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vkjk/; gSA vkBoha 'krkfCn bZ- esa viuh iqLrd vn~o; flf) lk/kuk esa Hkxorh y{ehedjk Li"V 
dgrh gSa fd L=kh fuUnk Lohdk;Z ugha D;ksafd L=kh nsoh izKk dk :i gSA 

laLd`r lkfgR; dh iq#"kksfpr Ük`axkjh laLd`fr esa L=kh ek=k ,d Nfo gS tks iq#"k dh 
uXun'kZukfiz; ¼LdksiksQhfyd½ n`f"V dss fy, gh cuh gSA bl laLd`fr esa iq#"k dh bl n`f"V dks 
vkdf"kZr djus ds fy, ;g vko';d gS fd ukjh lqanj ¼lq:ik½ vkSj ;qorh gksA fdUrq t;nso ds 
xhrxksfoUn dh ukf;dk jk/kk ¼tks mez eas cM+h gS vkSj ftls uan d`".k dh vfHkHkkod cukrs gSa½ 
bl Üka`xkjh laLd`fr dh vka[kksa esa /kwy >ksad dj fd'kksjkoLFkk ds d`".k ds lkFk izse lEca/k LFkkfir 
djrh gSA HkoHkwfr ds ukVd egkohjpfjre~ dh 'kwiZ.k[kk Hkh mez esa de ¼{khjdaBd½ jke ds izfr 
vklDr gksrh gSA laLd`r ds dkO; laxzgksa esa dof;=kh 'khyk HkV~Vkfjdk ds dqN dkO;in gesa feyrs 
gSaA vius ,d in esa 'khyk bl iq#"kksfpr Üka`xkjh laLd`fr ij vk{ksi yxkrs gq, dgrh gS fd fdruk 
vU;k;laxr gS bl lekt dk fo/kku tks o`) iq#"k dks rks izse djus ls ugha Vksdrk fdUrq L=kh dks 
yVdrs o{kLFky ¼vFkkZr o`)koLFkk½ dh e;kZnk esa cka/k nsrk gSA 

fir̀'kkflr laLd̀fr esa tgka ,d vksj L=kh ds fy, mez dh ngyht yka?kuk ve;kZfnr O;ogkj 
gS ogha fookg dks gh vLohdkj dj nsuk vFkok fookgi;Zar dks fo'kq) u j[kuk Hkh ?kksj ikrd ls 
de ughaA fdUrq fQj Hkh laLd`r lkfgR; esa ,sls ukjh ik=k gekjs le{k vkrs gSa tks bu e;kZnkvksa 
dk mYya?ku djrs gSaA dFkklfjRlkxj dh Lo;aizHkk fookg djus ls gh euk dj nsrh gS vkSj mlh 
dh cgu lkseizHkk dsoy viuh lgsfy;ksa ds lkfu/; esa le; fcrkuk pkgrh gSA dFkklfjRlkxj esa 
ey;orh dk o.kZu vkrk gS tks vius thou esa iq#"k dks 'kkfey gh ugha djuk pkgrh ¼iq#"k}sf"k.
kh½A laLd`r dkO;laxzg esa t?kupiyk dk ,d dkO;in feyrk gS tks ^vlrh* ukf;dk ds fopkjksa 
dks 'kCnc) djrk gSA og dgrh gS % ß,d nqfnZu jkf=k esa tc ?kus dkys es?kksa ls vkdk'k vkPNkfnr 
gS vkSj tu'kwU; uxjohf/k esa pyuk nq"dj gS] ,sls esa tc ^ifr* fons'k x;k gks rks t?kupiyk dks 
ije lq[k dh izkfIr gksrh gSAÞ

foLr`r laLd`r lkfgR; ls geus L=kh lEca/kh ftu fooj.kksa dk lap; fd;k gS mlls ;g 
Li"V gksrk gS fd fir`lÙkkRed O;oLFkk fdruh Hkh etcwr tM+ksa okyh D;ksa u gks mldk vfrØe.k 
vkSj izfrdkj nksuksa gh lEHko FksA bl lekt esa ukjh pkgs fdruh Hkh v/khuLFk vkSj v'kDr D;ksa u 
gks 'kfDr'kkyh iq#"k ds ijkHko dk miØe djus esa vkSj mldh lÙkk ds mUewyu esa og ;Fkk'kfDr 
tqVh gqbZ FkhA 




