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ujsUnz tSu dh ikap dfork,a 

pkanekjh 

pkanekjh ,d [kkl txg gksrh gS
tgka [kM+s fd;s x;s udyh iqryksa dks 
xksyh ekjh tkrh gS
dksbZ u dksbZ gksrk gh gS 
fu'kkus dh tn esa

b/kj dyk vkSj laLd`fr vkSj lkfgR; ds 
izHkqrklEiUu dsUnz fodflr fd;s tk jgs
pkanekjh ds fy, 
f'kdkj dh [kkst tkjh jgrh gS
[kkl fdLe dk okrkoj.k 
gok vkSj /kwi Hkh 
[kkl dks.k ls cgrh vkSj mrjrh
,d [kkl fdLe ds oSpkfjd ln~Hkko ij fn;k tkrk cy
izdkjkarj ls ,d [kkl y{; dh vksj jgrs vxzlj 

dfork,a
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;gka tc lEiUu gksrh pkanekjh 
xksfy;ksa dh vkoktsa lquk;h ugha nsrha
fugk;r gh [kkl <ax ls ekjk tkrk dksbZ 
fdlh dks vkHkkl rd ugha gksrk 
vkSj vka[ksa fudky ys tkrs os
os bls u;h n`f"V dk fodflr gksuk dgrs gSa

os ;dhu ugha djrs 
xksyh ekj nsus tSls rjhdksa esa 
os Hkk"kk esa las/k yxkrs gSa
vkSj fuokZflr djrs fdlh dks 
Hkk"kk ds thoar dky[kaM ls 
bl pkanekjh esa 
ftLe ij ugha vkrh dksbZ [kjksap
ysfdu cgqr ls fopkj grkgr gksrs gSa

;gka ls xqtj dj Hkh 
u;h 'kDy esa vk jgs 
dqN fopkjA 

?kkl dk jax 

?kkl dej rd m$aph gks vk;h gS
gjh vkSj rktk 
tc gok pyrh gS ?kkl tehu ij fcN fcN tkrh gS
og nksckjk mB [kM+h gksrh gS
gkFk esa njkarh fy, og ,d dksus esa cSBk gS
?kkl dk ,d xB~Bj rS;kj dj pqdk og 
uhe] ve:n] tkVkSu] dsoM+k] rqylh vkfn ds ikS/ks 
mlds vklikl gSa og lc mls ?kkl dkVrs ns[k jgs 
dHkh dHkkj rksrs vkrs gSa ve:n ij os dqN Qy 
dqrjrs gSa vkSj mM+ tkrs gSa mudk jax vkSj ?kkl dk 
jax ,d gSA cjkens esa dgha fpfM+;k pgdrh gS dHkh
gok ds cgrs gh ihry dh ?kafV;ka ctus yxrh gSa
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gok gS fd feyk tqyk laxhr cgrk gS] njkarh dh 
vkokt] njokts ds iYys dh vkokt] okgu dh ;kaf=kd /ofu 
vkSj dHkh yksgs ij iM+rh gFkkSM+s dh vkokt] xks;k njkarh]
gFkkSM+k] iYyk lc ok| gSa vkSj /kqu ctk jgs gSa
?kkl dkVrs dkVrs vc og xquxquk jgk dksbZ xhr gS
;k dksbZ nksgk] Loj /khek gS] ?kkl t:j mls lqu jghA 
xyh ls vHkh vHkh og xqtjk gS ftlds da/kksa ij 
cgqr ls <ksyd gSa] mldh vaxqfy;ka lrr <ksyd ctk
jghaA dn~nw] ykSdh] fxydh vkSj rqjgh dh csyksa dk 
gjk tky vc <ksyd lqu jgk] gj dgha gok vkSj 
/kwi dk lkezkT; QSyk gSA iRFkj dh ,d est ds vklikl 
dksbZ ugha gSA est ds ik;ksa ls phfV;ksa dk ekSu tqywl
fudy jgk gS] l`f"V dk lcls ekSu tqywl] ,d varghu 
ekuo Ük`a[kyk vkxs c<+h tk jgh gS tSls 

dHkh dHkkj tc lUukVk Nk;k jgrk gS] est ds ikl
,d 'k[l cSBk ik;k tkrk gSA tc /kwi dh 'kgrhj 
vkleku dh lh/k ls uhps fxjrh gS]  /kwi dk 
izfrfcEc mlds I;kys esa fn[kyk;h nsrk gSA 

lw[kh unh

;gka ls djhc gh 
cgrh gS
lw[kh gqbZ unh 

;gka cSBs cSBs lqurk gwa
lw[kh unh dh ygjksa dk 'kksj 

ns[krk gwa ,d ukSdk 
tks lw[kh unh dh ygjksa esa c<+h tk jgh 

,d lw[kh unh 
thoar unh dh Le`fr cuh gqbZ gS
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,d
lw[kh unh ds fdukjs 
ty ls Hkjk [kkyh ?kM+k fy, 
og L=kh 
?kj dh vksj ykSV jgh gSA

cktjs dh jksfV;ka 

cgqr lkjs O;atuksa ds ckn
est ds vafre HkO; fljs ij j[kh Fkha
cktjs dh jksfV;ka 
eSaus utjsa cpkrs cpkrs 
dqN jksfV;ka mBk;ha 
,d dqYgM+ esa Hkjk NkN dk jk;rk
vkSj lekjksg ls ckgj ,d iqfy;k ij vk cSBk 

vc esjs ikl
Hkw[k Fkh
vkSj 
,d nqyZHk dysok

eSaus iqfy;k ij cSBs cSBs oj o/kw dks vk'kh"k fn;k
vkSj ml va/kdkj dh rjQ c<+k
tgka esjk ?kj FkkA

FkksM+h cgqr e`R;q 

e`R;q vk;h vkSj dy esjh dgkuh ds ,d ik=k dks
vius lax ys x;h 
vDlj mlds ?kj ds lkeus ls xqtjrs gq,
eSa m/kj ns[k fy;k djrk Fkk
vlsZ ls og fn[kk gh ugha 
,d fnu dgk fdlh us fd og chekj gS xEHkhj :i ls
mlls feyus ds fy, FkksM+k cgqr lkgl t:jh Fkk
tks eSaus vius vki esa u ik;k 
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varr% ,d fnu eSa [kkeks'k cSBk jgk mlds lkeus 
mlds vksBksa ij gYdh lh eqLdqjkgV Fkh ;k 'kk;n 
jgk gks dksbZ nnZ 
og fcLrj ij Fkk vkSj gks pqdk Fkk rCnhy ,d dadky esa 
nsj rd og nsrk jgk eq>s MkWDVjksa] gdheksa vkSj oS|ksa dk gokyk 
mls dksbZ eyky u Fkk 
eSa mls lqurk gh jgk 

eq>s ;kn vk;s viuh dgkuh ds os izlax 
tgka og f'kn~nr ls ekStwn Fkk
mlds njokts ds os iYys ftudh njkjksa ls 
fn[kk;h nsrh Fkh ckgj dh nqfu;k 
v{kjksa dks <wa< <wa< dj ,d Hkk"kk esa <kyus dk mldk dke 

fxj¶r [kkeks'kh dh rdyhQnsg Fkh
tc eSa mlls ckgj vk;k 
esjk ik=k /khjs /khjs ikl vkrh 'kke dks ns[k jgk Fkk
'ko;k=kk esa tqVs vkB nl yksx 
rRijrk ls mls Qawd vk;s 
eq>s vc yx jgk fd mlds lax 
esjk Hkh dqN tkrk jgk gS
tSls FkksM+h cgqr e`R;q eq>s Hkh vk;h gS

vc m/kj ls xqtjrk ugha ns[krk eSa
dosyw okyk NIij
vc eSa ml dgkuh dks Hkh ugha i<+rk tgka jgk vk;k og 
vc eSa 
mlds ftØ ls Hkh Hkjld cprk gwa
mldk xqtjuk xks;k esjk Hkh xqtjuk gS ;gka lsA




