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dfork vkSj dfork dh lEHkkouk

[kxsUnz Bkdqj 

vkt dh dfork] ledkyhu dfork dh pkfjf=kd fo'ks"krk crkuk eqf'dy gSA bldk eryc ;g 
Hkh gks ldrk gS fd mldh pkfjf=kd fo'ks"krk dks le>uk gh eqf'dy gSA bldk D;k dkj.k gS\ 
D;k ;g fd dfork esa fofo/krk gS\ fofo/krk rks gj ;qx dh dfork esa jgh gSA ,d dfo esa Hkh 
fofo/krk gksrh gSA fofo/krk gksuk vPNh ckr gS vkSj LokHkkfod Hkh] D;ksafd thou gh fofo/krkiw.
kZ gS] ;FkkFkZ dk Lo:i fofo/krkiw.kZ gSA fofo/krk ds ckotwn gj dkO;;qx esa le; dh ,d igpku 
fn[kk;h iM+rh jgh gSA vkt ds rktk dfo le; dh igpku idM+us ds fy, ;k ;g dgsa fd 
le; dks igpkuus vkSj viuh dforkvksa esa le; dk pfj=k crkus ds fy, vkerkSj ls futh ;k 
oS;fDrd izfrfØ;kvksa dk lgkjk T;knk ysrs gSaA eSa dguk pkgrk gwa fd dfo;ksa dh futh izfrfØ;k 
ds vykok ;FkkFkZ dk Hkh rdktk gksrk gS] ftldh vfHkO;fDr fgUnh dh rktk dfork esa cgqr de 
fn[kk;h iM+rh gSA eSa ;g ckr bl le> ds lkFk dg jgk gwa fd ;FkkFkZ dk vfLrRo dfo ;k fdlh 
Hkh O;fDr dh psruk ij fuHkZj ugha djrk] ysfdu dfo dh psruk rks ;FkkFkZ ij vk/kkfjr gksrh gh 
gSA blhfy, ;g ns[kus dh t:jr iM+rh gS fd dksbZ dfo ;FkkFkZ dks dSls xzg.k djrk gSA vkt ds 
vf/kdrj dfo ;g le>rs gSa fd os 'kCnksa esa vFkZ Hkj dj dfork jprs gSaA cs'kd dfork dfo;ksa 
dh viuh jpuk gksrh gS] os dfork ds lz"Vk gksrs gSa] ysfdu muds /;ku esa ;g iz'u de vkrk gS 
fd 'kCnksa esa vFkZ vkrk dgka ls gS\ fgUnh dfork esa ,slk dqN rks Nk;koknh dkO; esa gqvk Fkk vkSj 
dqN iz;ksxoknh dkO; esaA vkSj ,sfrgkfld :i ls ;g ns[kus dh ckr gS fd ;FkkFkZ ds lkekftd i{k 
us mi;qZDr nksuksa gh izo`fÙk;ksa dks vYithoh fl) dj fn;kA dfork dh ftUnxh ;FkkFkZ ds O;kid 
Lo:i ;k lkekftd i{k dks Lohdkj djds gh yEch gksrh jgh gSA ;g dkO; dh ,sfrgkfld lPpkbZ 
gSA blh izlax esa ,d ckr vkSj dguk pkgrk gwa fd ;FkkFkZ ds izfr oS;fDrd  izfrfØ;k vFkok 
lkekftd i{k dh mis{kk ds dkj.k dfork esa tks ;FkkFkZ vk jgk gS] mlesa vewrZu T;knk gSA ,sls esa 
dkO; l`tu esa Hkk"kk iz/kku cu tkrh gSA

vHkh gekjs lkeus vkt ds ,d ;qok dfo gjs izdk'k mik/;k; dk l|% izdkf'kr dfork 
laxzg ^f[kykM+h nksLr rFkk vU; dfork,a* gSA gjs izdk'k dh dfork,a eSa igys ls i<+rk jgk gwaA 
mudh dfork,a esjk /;ku [khaprh jgh gSaA gjs izdk'k ds bl laxzg dh dforkvksa ij viuh izfrfØ;k 
O;Dr djus ds izlax esa eSaus mi;qZDr ckrsa dgha bldk ;g eryc ugha gS fd os ckrsa gjs izdk'k 
dh dforkvksa ls fudyrh gSaA esjk dguk ;g gS fd tgka vkt dh fgUnh dfork esa oS;fDrdrk] 
vewrZu vkSj ,d rjg dk vfHkO;atukokn vFkok [kkl rjg dh oSpkfjdrk dh iz/kkurk c<+rh tk 
jgh gS] ogha gjs izdk'k dqN vyx <ax dh dfork fy[kus dh dksf'k'k dj jgs gSaA ;ksa vewrZu vkSj 
oSpkfjdrk dk izHkko budh dforkvksa ij Hkh gSA Hkk"kk dk [ksy Hkh muesa tgka rgka gSA eSa ;FkkLFkku 
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bu ckrksa dk ftØ d:axkA ysfdu eq[; ckr ;g gS fd gjs izdk'k lcls igys vius le; dks 
igpkuus dh dksf'k'k djrs gSaA bl izfØ;k esa ;g Hkh ge ns[krs gSa fd bl dfo ds vuqHko dk 
Lo:i D;k gS\ dfo ds fy, le; dk orZeku eq[; gS] ysfdu og le; dks [kafMr ugha le>rkA 
le; vuojr gS] fuckZ/k gSA blds ckotwn gekjs vuqHko esa tks le; vkrk gS] og orZeku gh gSA 
;g orZeku bruk izeq[k gS fd og vrhr dks pqukSrh nsrk gS] vrhr ds nk; dks dcwy djrs gq, 
Hkh mlds izHkko dks pqukSrh nsrk gS] rkfd Hkfo"; ds fuekZ.k dh vksj c<+ ldsA blhfy, og dg 
ldrk gS µ ;g tks orZeku gS

rktegy dh ,sfrgkfldrk dks pqukSrh nsrk gqvk vkxs og orZeku dh Hk;kudrk dk 
fp=k.k djrk gS vkSj bl vekuqf"kdrk ds izfr for`".kk iSnk djrs gq, dgrk gS µblh ifjn`'; esa@eSa 
dfork fy[k jgk gwaA 

^blh ifjn`'; esa* dk eryc ;g gS fd ftlesa ^lkai Qu dk<+s gq,* gS vkSj ^usoys ejs iM+s 
gSa* A vlaxfr;ksa ds vkSj Hkh n`"Vkar dfo us fn;s gSaA ,sls ifjn`'; esa dgha Hkh jpukRedrk fn[kk;h 
ugha iM+rh] vkneh lM+ka/k esa iM+k gS] rc Hkh dfo gS tks dfork fy[k jgk gSA tkfgj gS fd og 
jpuk'khyrk dks izsfjr dj jgk gSA Hkk"kk dk mi;ksx dj jgk gS vkSj ladsr ls euq"; dks dg jgk 
gS fd bl ifjn`'; ls ckgj fudyks ;k bls cnyksA dfo dh ;g jpukRed vkSj izsj.kkRed Hkwfedk 
vkSj Hkh dbZ dforkvksa esa fn[kk;h iM+rh gSA og ^iwNks rks* dfork esa Lo;a iwNrk gS µ dc rd 
ekSu jgksxs@fooknh le; esa iwNuk cgqr t:jh gS@iwNks rks vc@;g iwNks fd ikuh esa@vc fdruk ikuh 
gS@vkx esa fdruh vkx gS@vkdk'k Hkh vc fdruk vkdk'k gSA 

bu iafDr;ksa esa izR;{kr% ;g yxrk gS fd dfo izkd`frd ifjorZu ds ckjs esa dg jgk 
gSA izd`fr dh Hkh izd`fr cny jgh gS] ysfdu O;atuk ;g gS fd euq"; ds gLr{ksi ls] cfYd ekuo 
thou dh O;oLFkk vkSj ml O;oLFkk ds vyEcjnkjksa ds gLr{ksi ls] muds izHkko ls euq"; esa ikuh] 
vkx vkSj vkdk'k vFkkZr~ QSyus dh txg de gksrh tk jgh gSA dfo okLro esa euq"; thou ds 
vf/kdkjksa ds fy, fpfUrr gSA

dfo ?kj dks iwjs ifjos'k dk izrhd cuk dj ifjos'k dh fonzwirkvksa vkSj Hk;kudrk dk 
fp=k.k djrk gSA ;ksa dfo fujk'k ugha gSA og ifjos'k ds }a} dks ns[krk] le>rk gS] blfy, lkeus 
mifLFkr ck/kkvksa ds lkFk gh lEHkkoukvksa dks Hkh ns[krk gSA ifjos'k dks foLrkj vkSj O;kidrk esa 
ns[ksa rks Li"V gksrk gS fd euq"; ds LoRo dk] thus ds lk/kuksa dk vigj.k gks jgk gS] vigj.k djus 
okyk Hkh euq"; gh gSA bl rjg dfo lkekftd varfoZjks/k dks O;Dr djrk gSA ;g varfoZjks/k vusd 
dforkvksa dk fo"k; gSA ^jktk vkSj ge dfork esa dgk x;k gS µ va/ksjs esa@Hkw[k ls] nnZ vkSj nq[k 
ls fcyfcykrs@ge nok vkSj jksVh [kkstrs jgrs gSa@jktk viuh ewaN [kkstrk jgrk gSA 

tura=k ds ;qx esa Hkh 'kkld oxZ dk jktuhfrd usr`Ro viuh >wBh izfr"Bk vkSj rkdr 
dh fpUrk esa ijs'kku jgrk gSA vius dks jktk dh rjg gh is'k djrk gSA nwljh rjQ turk Hkw[k 
ds bykt ds fy, jksVh vkSj chekjh ds fy, nok [kkstrh gSA 'kkld usr`Ro dks turk ds thou dh 
fpUrk ugha gSA vkt ds vf/kdrj dfo euq"; thou dh bl rjg dh leL;kvksa ds ckjs esa cgqr 
de laosnu'khy fn[kk;h iM+rs gSaA blhfy, eSaus gjs izdk'k ds ml i{k dh ppkZ dh gSA 

vkt fgUnh {ks=k esa] fgUnh ds ys[kdksa ds chp ftu fo"k;ksa ij cgl ;k ^foe'kZ* tkjh 
gS] muesa ,d gS L=khA LoHkkor% gjs izdk'k dk dfo Hkh L=kh dh O;Fkk dks dbZ rjg ls ns[krk gSA 
,d dfork gS µ ^cfPp;ka % dqN n`';*] tks nl VqdM+ksa esa gSA cfPp;ksa ds ek/;e ls L=kh thou 
dh fofHkUu voLFkkvksa dk fp=k.k djrs gq, dfo us L=kh dk nnZ O;Dr fd;k gSA fL=k;ka cpiu esa 
?kjkSanksa ds tfj;s] xqfM+;ksa ds tfj;s vius lius O;Dr djrh gSaA T;ksa T;ksa mez c<+rh gS] C;kg dh 
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leL;k] fQj cPps] cfPp;ksa ds ikyu dh leL;k] x`gLFkh laHkkyus vkSj pykus dh leL;k lkeus 
vkrh gSA bl dfork dh fL=k;ka lEiUu ?kjksa dh ugha gSa] muds ikl L=kh foe'kZ ds fy, le; ugha 
gSA ;s xjhc ?kjksa dh fL=k;ka gSa] leL;kvksa ls tw>uk vkSj tw>rs gq, u;h leL;kvksa ds Qsj esa iM+ 
tkuk mudh fu;fr gSA dfork ds nlosa VqdM+s esa dfo dgrk gS µ cktkj ls lVs@>ksiM+ifV~V;ksa 
dh ;s cfPp;ka@fcdkm$ gSa HkkbZ th] Hkw[kh vkSj nq[kh gSa rks D;k@diM+s lkcqr ugha gSa rks D;k@buds 
ikl@vius ftUnk 'kjhj rks gSa@;s 'kjhj lLrs gSa HkkbZ th! 

bl dfork ds fofHkUu VqdM+s crkrs gSa fd gjs izdk'k dks ;g le> gS fd thou dh fLFkfr 
dk fp=k.k djds gh thou dk nnZ O;Dr fd;k tk ldrk gSA ;g okLro esa dfork] varoZLrq vkSj 
;FkkFkZ ds vkilh lEca/kksa  rFkk Hkk"kk esa mu lEca/kksa dks Lo:i nsus dh leL;k gSA bl dfo us 
vius vuqHko ls bl leL;k dks gy fd;k gSA dfo dk ;g viuk vuqHko Hkh okLro esa lkekftd 
vuqHko gSA L=kh ihM+k dh vfHkO;fDr ^vkSjrsa* uke dh dfork esa Hkh gqbZA eq[; ckr ;g gS fd dfo 
vkSjrksa dh lgkuqHkwfr esa dksbZ c;ku ;k oDrO; ugha fy[krk vkSj mudh ihM+k ek=k ugha fy[krkA 
ihM+k ds lkFk vkt ds ;qx esa mldh la?k"kZ'khyrk vkSj u;h turkaf=kd Hkwfedk dk Hkh fp=k.k djrk 
gSA ,d VqdM+k ;ksa gS µ ekFks ij ifr@vkSj cPpksa dh ftUnxh@vka[kksa esa leqnz@vkSj Nkrh esa ve`r 
<ks;s pyrh Fkha@exj [kqn fnu esa lkS ckj ejrh FkhaA 

^vka[kksa esa leqnz* ^Nkrh esa ve`r* cM+s lkFkZd iz;ksx gSaA dfork ds var esa dgk x;k gS 
µ
D;k ls D;k gks jgh gSa vkSjrsa@vka[kas fudy jgh gSa xqLlk;s enksZa dh 
bl rjg dfo dh utj cnyrs lkekftd jktuhfrd ifjn`'; ij gS] blfy, mldh psruk esa u;s 
u;s n`'; vkSj fcEc vkrs gSa] ftuls dfo dh jpukRedrk dk irk pyrk gSA ysfdu eq[; ckr gS 
lkekftd tkxj.k dk fL=k;ksa ij izHkkoA 

xkao ds u;s vuqHko ds lkFk vkt dh turkaf=kd psruk ds izHkko ls dfo HkweaMyhdj.
k dks fu'kkuk cukrk gSA dfork ds izkjEHk esa gh dfo dgrk gS µ tc vki nqfu;k dks xkao crk 
jgs gSa@esjs xkao dh nqfu;k mtM+ jgh gSA bl ljy vfHkO;fDr esa Hkh ,d O;aX; gS vkSj ml O;aX; 
dk vk/kkj gS vkt dh nqfu;k dk oxhZ; varfoZjks/kA vkt ds iwathokn ds nkSj esa dqN ,sls izrkih gSa] 
ftuds fy, nqfu;k NksVh gksrh tk jgh gS] tSls fd og xkao gks] ysfdu ,slk xkao tc Hkkjr tSls ns'k 
ds xkao esa ?kqlrk gS rks vke vkneh dk xkao mtM+ tk jgk gSA bl izfØ;k dks ns[krs gq, dfo iz'u 
mBk dj izlax dks vkSj iSuk cuk nsrk gS µ D;k lcdk viuk viuk xkao gksrk gS\ 

vly esa gjs izdk'k bl yEch dfork esa xkao ds lkearh pfj=k ds [kRe gksus vkSj 
uomifuos'koknh 'kfDr;ksa ds izHkqRo esa vkus dh dFkk dgrs gSaA dFkk dh rjg gh dfork c<+rh pyh 
x;h gSA bl izfØ;k esa esgurd'k euq"; dh ftUnxh gh mtM+ jgh gSA

dfo dh dkO; psruk dk Lo:i dbZ dforkvksa ls irk pyrk gSA muesa ,d gS ̂ eqdnek*A 
bl dfork esa nks izdkj dh lkekftd 'kfDr;ka gSa] ,d ekuoh; vkSj nwljh vekuqf"kdA vekuqf"kd 
'kfDr dk izHkqRo gS] vr% tks mldh voKk djrk gS] og naM dk Hkkxh gksrk gSA dfo blh fLFkfr 
esa dgrk gS µ esjs dfo fe=kks]@D;k rqEgsa okjaV ugha feyk gS vHkh rd@le; us eqdnek nk;j dj 
fn;k gS ge lc ij@ge lc le; dh voekuuk ds nks"kh gSa 

vfHk;ksx ;g gS fd ge ruh gqbZ eqfV~B;ksa okyk iksLVj nhokjksa ij yky jax ls cuk jgs 
FksA tc nqfu;k lks jgh Fkh] rc ge tkx jgs Fks vkSj txkus okyh dfork,a fy[k jgs Fks] ge izkFkZuk 
lHkkvksa esa 'kkfey ugha gq,] vkfn vkfnA dfo us vius le; ds jktuhfrd la?k"kZ dks lkekU; 
turkaf=kd lqfo/kkvksa ds mi;ksx ds vk/kkj ij O;Dr fd;k gS] blh Øe esa ;g O;Dr gks tkrk gS 
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fd ftu 'kfDr;ksa dk opZLo vHkh gS] os fdruh xSj turkaf=kd gSa\
gjs izdk'k lekt vkSj le; ds pfj=k dks le>us ds lkFk gh O;fDr ds pfj=k dks Hkh 

le>us dh dksf'k'k djrs gaSA ^f[kykM+h nksLr* esa dfork esa og dgrs gaS µ os gkFk feykrs gq, 
vDlj@gekjh rkdr vkadrs jgrs gSaA

,d nwljs ij Hkjkslk ugha jg x;k gSA lc dqN tSls Nn~e gksrk tk jgk gSA gkFk feykuk 
rks nksLr dk dke gS] ysfdu rkdr vkaduk nq'eu dk dke gSA ,d O;fDr esa nksLrh vkSj nq'euh 
dh izo`fÙk;ka D;k crkrh gSaA dfo bl Nn~e dks igpkurk gSA ,slk Nn~e ikyus okyk vkneh ges'kk 
thruk pkgrk gS] blfy, [ksy esa ikjaxr nksLr@[ksy esa vukM+h nksLr ls gh@vDlj [ksyrs gSa [ksyA 

Nn~e ds lkFk gh ,d ckr ;g Hkh gS fd tks cy'kkyh gS] og thrus ds fy, detksj 
ls gh fHkM+rk gSA dfo fo"kerkewyd lekt esa euq"; ds pfj=k dks csinkZ rks djrk gS] ysfdu ;g 
dfork c;ku 'kSyh esas fy[kh x;h gSA vr% ;g dfork 'kSyh dh n`f"V ls likV gSA ,slh 'kSyh esa 
vkSj Hkh dbZ dfork,a gSaA m$ij pfpZr ^eqdnek* dfork Hkh izk;% likV 'kSyh esa fy[kh x;h gSA 
fgUnh esa c;ku 'kSyh ds ,d Js"B dfo rks fnudj gSa] tks fopkjksa ls dfoRo iSnk djus dh dksf'k'k 
djrs gSaA fnudj ds ckn bl 'kSyh dk mi;ksx j?kqohj lgk; us fd;k gS] gkykafd os likV 'kSyh esa 
Hkh O;aX; iSnk djus dh dksf'k'k djrs gSaA /kwfey vkSj vkyksd/kUok us Hkh c;ku 'kSyh dk mi;ksx 
vius vius <ax ls fd;k gSA vkt ds dfo;ksa dks bl ij /;ku nsuk pkfg, vkSj ;fn dfork vkSj 
c;ku esa QdZ fd;k tk lds rks dfork csgrj gks ldrh gSA dbZ ^uDlyoknh* dfo;ksa us c;ku esa 
dfork fy[kh gS] muesa lcls izeq[k gSa xksj[k ikaMs;A gjs izdk'k c;kuoknh dfo ugha gSa] ysfdu dbZ 
txg ml 'kSyh dk izHkko bu ij gSA 'kCnksa ls [ksyrs gq, dfork djus dh izo`fr Hkh gjs izdk'k 
us fn[kk;h gS] gkykafd cgqr deA ,d dfork gS ^ukjkt*] ftlesa ,slk [ksy fn[krk gSA ukjkt] uk 
& jkt] ukuk jkt] dkuk jkt vkfn dh ;kstuk ls ;g dfork curh gSA ^ckr* 'kh"kZd dfork esa 
Hkh ;g izo`fÙk fn[kk;h iM+rh gSA ysfdu ;g gjs izdk'k dh dksbZ etcwr izo`fÙk ugha gSA og vkt 
ds lkekftd ;FkkFkZ esa fufgr foMEcukvksa] valxfr;ksa] varfoZjks/kksa dks O;Dr djus okys dfo gSaA 
blhfy, mldh dforkvksa esa vkd"kZ.k gS] futRo gS] mnkÙkrk gSA gjs izdk'k dh ;s dfork,a crkrh 
gSa fd og lEHkkoukvksa ls Hkjs gq, dfo gaSA 
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