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Cyw fQYe 

xkSjo lksyadh 

ftl rjg t:jh ugha fd pkV idkSfM+;ksa dh lHkh dgkfu;ka dj.k tkSgjh; vankt esa pkanuh pkSd dh 
xfy;ksa ls gh 'kq: dh tk;sa ;k cPpksa dh lc dgkfu;ka ^,d ckj dh ckr gS* ls gh 'kq: dh tk;as 
;k xjhch dh lc dgkfu;ka fdlkuksa ls gh 'kq: dh tk;sa ;k dcwrjksa dh lc dgkfu;ka izsei=kksa ls 
gh 'kq: dh tk;sa] mlh rjg t:jh ugha fd lPps izse dh lc dgkfu;ka lp ls gh 'kq: dh tk;saA 
blhfy, eSaus jkfxuh ls >wB cksyk fd ogh igyh yM+dh gS] ftlls eq>s I;kj gqvk gSA ,slk dgus 
ls rqjar igys og vius fo'okl?kkrh iszeh dh dgkuh lqukrs lqukrs jks iM+h FkhA ^rqe jksrs gq, cgqr 
lqanj yxrh gks*] ;g dgus ls eSaus vius vkidks fdlh rjg jksd fy;k FkkA fQj eSaus mlds fy, 
,d ySeu Vh eaxok;h FkhA eSaus lqu j[kk Fkk fd yM+fd;ksa dks [kVkbZ ilan gksrh gS] [kkus esa Hkh 
vkSj fj'rksa esa HkhA

mls dksbZ feuokZ Vkdht ilan FkkA eq>s fcYdqy Hkh vanktk ugha Fkk fd ;g bekjr nqfu;k 
ds fdl dksus esa gSA og nsj rd mlds lkFk ogka fcrk;s gq, [kwclwjr yEgs eq>s lqukrh jghA chp 
esa vkSj ,dk/k ckj eSaus nksgjk;k fd ogh igyh yM+dh gS] ftlls eq>s I;kj gqvk gSA esjh vka[ksa 
mldh xnZu ds vklikl dgha jgha] mldh vka[ksa gok esa dgha FkhaA eSaus lqu j[kk Fkk fd yM+fd;ksa 
ds fny dk jkLrk mudh xnZu ds FkksM+k uhps ls 'kq: gksrk gSA eSa mlh jkLrs ij pyuk pkgrk FkkA 
oSls 'kk;n lcds fny dk jkLrk ,d gh txg ls 'kq: gksrk gksxkA lcdk fny Hkh ,d gh txg 
ij gksrk gksxkA eSaus dHkh fdlh dk fny ugha ns[kk Fkk] ysfdu eaS fQj Hkh bl ckr ij lkS izfr'kr 
fo'okl djrk Fkk fd fny lhus ds vanj gh gSA ge lcdks blh rjg vka[ksa ewan dj fo'okl djuk 
fl[kk;k x;k FkkA ge lc ekurs Fks fd tks Vhoh esa fn[krk gS] vesfjdk lp esa oSlk gh ,d ns'k 
gSA ;g Hkh gks ldrk gS fd vesfjdk dgha gks gh u vkSj fdlh fQYe dh 'kwfVax ds fy, dksbZ cM+k 
lsV rS;kj fd;k x;k gks] ftls vyx vyx ,axy ls ckj ckj gesa fn[kk;k tkrk jgk gksA tks yksx 
vesfjdk dk dg dj ;gka ls tkrs gksa] mUgsa vkSj dgha ys tkdj dg fn;k tkrk gks fd ;gh vesfjdk 
gS vkSj fQj bl rjg ,fejyS.M vesfjdk cu x;k gksA D;k ,slk dksbZ ohfM;ks ;k rLohj nqfu;k esa 
gS] ftlesa fdlh ns'k ds ckgj ^vesfjdk* dk cksMZ yxk fn[kk gks\ ysfdu Vhoh esa ns[k dj fo'okl 
dj ysuk gekjh ulksa esa brus xgjs rd iSB x;k Fkk fd dqN yksx vesfjdk u tk ikus ds lnes ij 
vkRegR;k Hkh dj ysrs FksA ,sls gh dqN yksx izse u feyus ij Hkh ej tkrs Fks] pkgs izse flQZ ,d 
>wBh vo/kkj.kk gh gksA 

ysfdu MkWDVj le>nkj FksA dHkh iksLVekWVZe fjiksVZ esa ugha fy[kk x;k fd veqd O;fDr 
I;kj dh deh ls ej x;kA ;fn nqfu;k Hkj dh vkt rd dh lHkh iksLVekWVZe fjiksVsaZ ns[kh tk;sa 
rks ;gh fu"d"kZ fudysxk fd nqfu;k esa ges'kk I;kj cgqrk;r esa jgkA yksx flQZ dSalj] ihfy;k] 

yEch dgkuh
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ân;k?kkr vkSj Iysx ls ejsA 
og ,d iqjkuk 'kgj Fkk ftls vius iqjkus gksus ls mruk gh yxko Fkk ftruk ogka dh 

yM+fd;kas dks vius iqjkus izsfe;ksa lsA jkfxuh us eq>s le>k;k fd yM+ds dHkh I;kj dks ugha le> 
ldrsA eSaus lgefr esa xnZu fgyk;hA xnZu ds FkksM+k uhps esjs fny rd tkus okyk jkLrk Hkh mlds 
lkFk fgykA fQj ge ,d eafnj esa x;s] ftlds njokts ij dqN Hkw[ks cPps cSBs gq, FksA vanj ,d 
vkyh'kku gkWy esa lth laojh Jhd`".k dh ewfrZ ds lkeus og flj >qdk;s dqN cqncqnkrh jghA eSa b/kj 
m/kj ns[krk jgkA tc ge ykSVs rks Hkw[ks cPps Hkw[ks gh cSBs FksA muesa ls ,d us nwljs dks ,d Hkw[kh 
xkyh nh] ftl ij HkM+d dj nwljs us igys ds isV ij ,d Hkw[kk ?kwalk ekjkA vkSj cPps Hkh yM+kbZ esa 
vk feysA ogka Hkw[kk >xM+k gksrk jgkA vius esa [kkss;h jkfxuh us ;g lc ugha ns[kkA eSaus tc mls 
;g crk;k rks mlus dgk fd Hkw[k cgqr f?kukSuk lk 'kCn gS vkSj de ls de eafnj ds lkeus rks eq>s 
e;kZfnr Hkk"kk dk iz;ksx djuk pkfg,A ;g lqu dj esjk ,d Hkw[kk liuk jks;kA eSa gal fn;kA 

ogha ikl esa ,d lQsn ikuh dh unh Fkh tks nw/k dh unh tSlh yxrh FkhA lfnZ;ksa dh jkrksa 
esa tc mldk ikuh teus ds utnhd igqaprk gksxk rks og ngh dh unh tSlh cu tkrh gksxhA ml 
unh ds Åij ,d ydM+h dk iqy Fkk ftl ij [kM+s gksdj yksx fj'rs rksM+rs Fks vkSj nks vyx vyx 
fn'kkvksa esa eqM+ tkrs FksA ml iqy dk uke jkeukFk iqy FkkA eq>s yxrk Fkk fd jkeukFk cgqr VwVk 
gqvk vkneh jgk gksxkA 

ge ml iqy ds fcYdqy chp esa Fks fd ,dk,d jkfxuh #d dj [kM+h gks x;hA fj'rs 
VwVus okyk Mj eq>s phjrk gqvk fudy x;kA og iqy ds fdukjs dh jsfyax ij >qdh gqbZ FkhA fQj 
mlus dqN ikuh esa Qsadk] tks eq>s fn[kk ughaA 

eSaus dgkµ jkfxuh] rqe gh nqfu;k dh ,dek=k ,slh yM+dh gks] ftlls I;kj fd;k tk ldrk 
gSA

og xoZ ls eqLdqjk;hA og eqLdqjk;h rks eq>s vius dgus ds rjhds ij xoZ gqvkA 
og ,d [kwclwjr 'kke Fkh] ftlesa ,d v/kuaxh ikxy cqf<+;k iqy ij cSB dj <ksyd 

ctk jgh Fkh vkSj fookg ds xhr xk jgh FkhA dkWyst esa i<+us okys dqN yM+ds ogka rLohjsa f[kapok 
jgs FksA jkfxuh us viuk nqiV~Vk gok esa mM+k fn;k tks lQsn ikuh esa tkdj fxjkA mldk ,slk 
djuk mu yM+dksa us vius dSejs esa dSn dj fy;kA pkj yM+dksa okyh QksVks ds cSdxzkmaM esa nqiV~Vk 
mM+krh jkfxuhA 

mu pkjksa yM+dksa dks mlls I;kj gks x;k FkkA os thou Hkj og rLohj ns[k dj mls ;kn 
djrs jgsA mUgksasus ,d nwljs dks ;g dHkh ugha crk;kA 

fQj jkfxuh us viuk eqag esjs dku ds ikl ykdj /khjs ls dgk fd og eq>s dqN crkuk 
pkgrh gSA mlds dgus ls igys gh eSaus vka[ksa can dj yhaA mlus gkFk gok esa mBk dj dksbZ tknw 
fd;k vkSj mlds gkFk esa 'kknh dk ,d dkMZ vk fxjkA og tknw tkequh jax dk Fkk ftl ij fy[kk 
Fkk µ ^jkfxuh lax fot;*A

;g cgqr igys gh fdlh us r; dj fn;k Fkk fd lc 'kkfn;ksa ds fuea=k.ki=k x.ks'k th 
ds fp=k ls gh 'kq: fd;s tk;asA dgkuh ;gha ls vkjEHk gqbZA 
ekpZ dh ckjg rkjh[k dks mu nksuksa dh 'kknh gks x;hA ekpZ dh ckjg rkjh[k dks c`gLifrokj FkkA 
eSa mnkl FkkA esjk eu ugha yxrk FkkA eSaus dksbZ ukSdjh dj ysus dh lksphA lkFk gh eSaus lkspk fd 
ukSdjh djds vkt rd dksbZ djksM+ifr ugha cuk blfy, ukSdjh okSdjh esa dqN ugha j[kk gSA esjk 
,d ckj d'ehj ?kwe vkus dk eu Fkk] FkksM+h lh tYnh Hkh FkhA v[kckj esa jkst ;q) dh lEHkkouk 
dh [kcjsa vkrh FkhaA vkSj eSa d'ehj ds ml ikj ;k vkleku ds ikj pys tkus ls igys mls ,d ckj 
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ns[k ysuk pkgrk FkkA esjs ikl iSls ugha FksA esjs firk Ldwy ekLVj FksA os ^/kjrh dk LoxZ* uked 
ikB i<+krs gq, d'ehj dk cgqr vPNk o.kZu djrs Fks ysfdu eq>s yxrk Fkk fd mUgksaus dHkh d'ehj 
ds ckjs esa lkspk ugha gksxkA v'kksdk ikl cqDl okys mUgsa gj d{kk dh ,d ^vkWy bu ou* migkj 
esa ns tkrs Fks rks mUgsa cgqr [kq'kh gksrh FkhA ysfdu os tksj ls ugha galrs FksA muds isV esa nnZ jgus 
yxk FkkA tc ge NksVs Fks rks os dHkh dHkh xqLls esa cgqr fpYykrs FksA eka dgrh Fkh fd ml fpYykus 
dh otg ls gh muds isV esa nnZ jgus yxk gSA MkWDVj mls vYlj crkrs FksA MkWDVjksa dks yxrk Fkk 
fd os lc dqN tkurs gSaA eka dks Hkh vius ckjs esa ,slk gh yxrk FkkA 

MkWDVj cuus ds fy, cgqr lkyksa rd p'ek ukd ij fVdk dj eksVh eksVh fdrkcsa pkV 
Mkyuh iM+rh FkhaA gekjs jkT; esa mu fnuksa ikap esfMdy dkWyst Fks ftuesa N% lkS lhVsa FkhaA tujy ds 
fy, fdruh lhVsa Fkha] ;g irk yxkus ds fy, cgqr fglkc fdrkc djuk iM+rk FkkA vf/kla[; yksx 
tujy gh FksA ckdh yksxksa esa ls dksbZ [kqy dj viuh tkfr ugha crkrk Fkk blfy, Hkh ,slk yxrk 
gksxk fd T;knkrj yksx tujy gh FksA czkºe.k nksLr ds lkeus dqEgkj nksLr dqN nck lk jgrk Fkk 
ysfdu fQj Hkh viuk dqEgkj gksuk] vius vNwr gksus ftruk 'keZukd ugha yxrk FkkA cfu;k gksuk 
ijh{kk esa eqf'dy ls ikl gksuk Fkk ysfdu fQj Hkh cfu;k gksuk [kqy dj Lohdkj fd;k tkrk FkkA 

gekjs dLcs esa ,d cgqr fo'oluh; vQokg Fkh fd ml ijh{kk dh rS;kjh djrs djrs ,d 
yM+dh ikxy Hkh gks x;h FkhA ml yM+dh dk uke fdlh dks ugha irk FkkA fdlh dks irk gksrk rks eSa 
mlls ,d ckj feyuk pkgrk FkkA og yM+dh fdl tkfr dh Fkh] ;g Hkh irk ugha py ikrk FkkA

eka dkuksa ds gYds ls daqMyksa vkSj pkanh dh f?klh gqbZ ik;yksa ds vykok dksbZ xguk ugha 
igurh FkhA eka dks xgus u iguus dk 'kkSd gks x;k FkkA eq>s flusek u tkus dk 'kkSd gqvk Fkk 
vkSj esjh cgu yrk dks vpkud u;s diM+s u [kjhnus dk 'kkSd gks x;k FkkA mldh mez rsbZl lky 
FkhA og ,e,llh djds ?kj cSBh Fkh vkSj C;wVh ikyZj dk dke lh[k jgh FkhA dqN u dqN djrs 
jguk ,d t:jh fu;e FkkA og iPphl rjg ls lkM+h cka/kuk lh[k x;h FkhA eq>s ,d gh rjg ls 
iS.V iguuh vkrh FkhA dHkh dHkh mlesa Hkh Vkaxsa nsj rd Qalh jgrh FkhaA eSa ch,M dj pqdk Fkk 
vkSj u;h ljdkj ds bartkj esa FkkA eq>s mEehn Fkh fd u;h ljdkj vk;sxh rks FkMZ xzsM dh [kwc 
HkfrZ;ka fudysaxhA fo/kkulHkk pquko gksus esa ,d lky ckdh FkkA eq>s yxrk Fkk fd firk th pkgrs 
gksaxs fd rc rd eSa fdlh izkbosV Ldwy esa i<+k ywa ysfdu mUgksaus ,slk dHkh dgk ugha FkkA eka dks 
v[kckj i<+uk cgqr vPNk yxrk Fkk ysfdu geus ?kj esa v[kckj ugha yxok j[kk FkkA firk th dHkh 
dHkh Ldwy ls fiNys fnu dk v[kckj mBk ykrs FksA ml 'kke ge lcdks cgqr vPNk yxrk FkkA 
gkykafd firk th ds Ldwy esa ^jktLFkku if=kdk* vkrh Fkh vkSj eka dks ^HkkLdj* T;knk ilan FkkA 

fdlh fdlh brokj dks eSa lqcg ?kwe dj ykSVrs gq, vM~Ms ls ^HkkLdj* Hkh [kjhn ykrk 
FkkA ckdh fnu dk Ms<+ #i;s dk vkSj 'kfuokj] brokj dk <kbZ #i;s dk vkrk FkkA mu nks fnu 
lkFk esa fpdus dkxt okys pkj jaxhu iUus gksrs FksA 

eka dHkh dHkh cgqr cksyrh Fkh vkSj dHkh dHkh cgqr pqi jgrh FkhA Ldwy ds Vkbe dks 
NksM+ dj eka ges'kk ?kj esa gksrh Fkh blfy, ?kj esa jgks rks eka ds gksus dk /;ku ugha jgrk FkkA ckgj 
tkdj eka dh cgqr ;kn vkrh FkhA eSa lksprk Fkk fd vkt ?kj ykSV dj mls crkm$axk fd rsjh ;kn 
vk;h] ysfdu ?kj vkus ij fQj mlds gksus dk /;ku pyk tkrk FkkA jkfxuh dgha ugha gksrh Fkh 
blfy, mldh ;kn fnu Hkj vkrh FkhA eq>s yxrk Fkk fd og Hkh ?kj esa jgus yxrh rks pkj N% 
eghus ckn mldh ;kn Hkh ckgj vkrh vkSj ?kj esa mls Hkwy tk;k djrkA 

firk th cksMZ dh ijh{kk dh [kwc lkjh dkWfi;ka eaxokrs FksA gj mÙkjiqfLrdk dks tkapus ds 
nks #i;s feyrs FksA ebZ vkSj twu esa eSa] eka vkSj yrk muds lkFk fey dj iwjh nksigj dkWfi;ka tkaprs 
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FksA fdlh fdlh dkWih esa flQZ ,d i=k feyrk Fkk] tks tkapus okys vKkr xq# th ds uke gksrk FkkA 
vDlj og xkao dh fdlh rFkkdfFkr yM+dh }kjk fy[kk x;k gksrk Fkk tks ?kjsyw dkeksa esa Qalh jgus 
ds dkj.k Bhd ls i<+kbZ ugha dj ik;h gksrh Fkh vkSj ftldh lxkbZ dk lkjk nkjksenkj mlds nloha 
ikl dj ysus ij gh gksrk FkkA vkf[kj esa vknj.kh; xq# th ds iSj idM+ dj fuosnu fd;k x;k 
gksrk Fkk vkSj dHkh dHkh nf{k.kkLo:i ipkl ;k lkS dk uksV Hkh vkyfiu ls tksM+ dj j[kk gksrk 
FkkA eka mu #i;ksa dks eafnj esa p<+k vkrh FkhA eSa vkSj yrk ,slh dkWfi;ksa ij cgqr galrs FksA firk 
th ,slh iwjh [kkyh mÙkjiqfLrdkvksa esas fdlh iUus ij xksyk ekj dj vanj l=kg fy[k nsrs FksA 

jkfxuh ,d fnu yky fdukjh okyh lkM+h esa cktkj esa fn[kh FkhA og dkj ls mrjh FkhA 
dkj esa mldk ifr cSBk gksxkA eaS dkys 'kh'kksa ds dkj.k mls ugha ns[k ik;kA jkfxuh us eq>s ns[kk 
vkSj mldh utj ,d {k.k ds fy, Hkh eq> ij ugha BgjhA ,slk djus ds fy, ekufld :i ls 
cgqr etcwr gksus dh vko';drk FkhA eSa ,slk dHkh ugha gks ldrk FkkA fQj og lqukj dh nqdku 
esa ?kql x;hA dkj dk uEcj thjks thjks thjks pkj FkkA eq>s cgqr nq[k gksrk FkkA eq>s nq[k dk 'kkSd 
gks x;k yxrk FkkA eSa fHk.Mh [kjhn jgk Fkk ftldk Hkko lksyg #i;s fdyks FkkA og lksuk [kjhn 
jgh Fkh ftldk Hkko eq>s ugha ekywe FkkA mls Hkh fHk.Mh dk Hkko ugha ekywe gksxkA eSaus rjktw esa 
ls nks rhu [kjkc fHk.Mh NkaV dj vyx dh vkSj vk/kk fdyks ds lkr #i;s fn;sA lCth okyk cgqr 
eksVk vkneh Fkk vkSj mldh ,d vka[k ugha [kqyrh FkhA og galrk Hkh ugha FkkA jkfxuh rqjar gh 
ckgj fudy vk;hA 'kk;n ykWdsV oxSjg cuus dks fn;k gksxk tks cuk ugha gksxkA bl ckj mlus 
esjh vksj ugha ns[kkA dkj dk njoktk [kqykA Mªkbfoax lhV ij ,d ihyh Vh 'kVZ okyk vkneh 
fn[kkA jkfxuh mldh cxy esa gh cSB x;h FkhA fQj mlus m$ij yxk 'kh'kk dqN Bhd fd;k vkSj 
njoktk can dj fy;kA 

ml jkr eq>s dbZ lius fn[ksA ,d esa eSa tknwxj FkkA eSa yM+dh dks chp esa ls vk/kk 
dkVus okyk tknw fn[kkus gh okyk Fkk fd yM+dh esjs gkFk ls ekbd Nhu dj esjs tknw dh vlfy;r 
n'kZdksa dks crkus yxhA n'kZd ,d ,d djds mB dj pys x;s vkSj iwjk gkWy [kkyh gks x;kA fQj 
og yM+dh tksj ls galhA fQj ml yM+dh esa eq>s jkfxuh dk psgjk fn[kk] fQj dqN nsj ckn eka dk] 
fQj dqN nsj ckr yrk dkA

nwljs lius esa eSa Vªd Mªkboj FkkA esjh ,d vkB ukS lky dh csVh FkhA eSa jkst jkr dks nsj 
ls ?kj vkrk FkkA rc rd esjh csVh lks tkrh FkhA lqcg mlds mBus ls igys eSa fudy tkrk FkkA 
dbZ ckj cgqr fnu esa ?kj vkuk gksrk FkkA cgqr fnu dk liuk ,d gh jkr esa ,d lkFk fn[k x;k 
FkkA eSa fnu Hkj cgqr xkfy;ka nsrk Fkk vkSj cgqr xkfy;ka [kkrk FkkA esjk jksus dk eu gksrk Fkk rks 
gkbos ij fdlh <kcs okys dks dg dj yM+dh dk bartke djok ysrk FkkA yM+dh gj nq[k dh nok 
FkhA eq>s esjh csVh dh Hkh cgqr ;kn vkrh FkhA mldh vkokt lqus g¶rksa chr tkrs FksA ,d gh 
lius esa g¶rs Hkh fn[k x;s FksA ,d fnu eSa ?kj ykSVk rks esjh iRuh us eq>s ,d dkxt fn;k tks jkr 
dks lksus ls igys esjh csVh us mls esjs fy, fn;k FkkA VwVh QwVh fy[kkbZ esa nks ykbusa fy[kh FkhaA 

unh fdukjs cqycqy cSBh] nkuk pqxnh NYyh nkA 
ikik tYnh ?kj vk tkvks] th ugha yxnk dYyh nkA 

fQj eSa cgqr jks;k vkSj tx x;kA lp esa jkfxuh dh cgqr ;kn vkrh FkhA lksus dk Hkko 
nl gtkj ds vklikl dqN FkkA

yrk us dgk µ ogka ns[kks] fdrus tkys yxs gSaA
vkSj eka nkSM+ dj est mBk yk;h vkSj ml ij p<+ dj Qwy >kM+w ls tkys mrkjus yxhA 
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eSaus dgk µ eq>s vkSj Hkw[k yxh gSA
eka nkSM+ dj jlksbZa esa x;h vkSj vkVk Nku dj xwaFkus yxhA 
firk th us dgk µ eSa vkt [kkuk ugha [kkm$axkA 
eka us mudh jksfV;ksa ij FkksM+k T;knk ?kh pqiM+ fn;kA oSls ?kh if'peh fpfdRlk'kkL=k dk 

nq'eu Fkk] tks fdlh Hkh jksx esa lcls igys can djok fn;k tkrk FkkA 
eSaus ns[kk fd esjh rhu eka,a gSa] ,d jks'kunku ij Vaxh gqbZ] ,d vkVk Nkurh gqbZ] ,d 

?kh pqiM+rh gqbZA 
eSaus yrk dks fn[kk;kµ ns[k yrkA rhu rhu ekaA 
µ gkaA 
mlus Hkh ns[kkA
eSa nkSM+ dj cjkens esa cSBs firk th ds ikl x;k µ ns[kks firk th] rhu rhu eka,aA 
µ gkaA 
mUgksaus Hkh ns[kkA 
eSaus yrk ls iwNk µ D;k Vkbe gqvk gS\ 
µ lk<+s nlA
µ fQj rks ,d eka Ldwy esa Hkh x;h gksxhA
µ ;kuh gekjh pkj eka gSa\ 
µ vkSj ,d dks lqcg eSaus diM+s /kksrs gq, Hkh ns[kk FkkA
µ eryc ikap gSa\
µ gkaA 
µ ;kuh ?kj esa ge vkB yksx gSa\ 
firk th us chp esa dgk µ ugha] pkj gh gSaA 
µ firk th vkidk isV nnZ dSlk gS\ 
firk th chp esa cksys rks eq>s ;kn vk;kA 
µ [kkuk [kkus ds ckn gYdk gYdk gksrk gSA vktdy th dqN Bhd ugha jgrkA 
firk th viuk isV idM+ dj lgykus yxsA yrk muds fy, ikuh ykus pyh x;hA eSaus 

dgk fd esjs Hkh lhus esa cgqr nnZ jgrk gSA mUgksaus lquk ughaA yrk us jlksbZ esa ls gh lqu fy;k 
FkkA og nks fxykl ikuh yksdj vk;hA LVsuysl LVhy ds fxykl Fks ftu ij yrk dk uke [kqnk 
gqvk FkkA

eaSus mlls iwNk ikuh ihus ls nnZ Bhd gks tkrk gS\
firk th us dgk ugha nok [kkus ls Hkh ugha gksrk gSA
eSaus dgk vktdy udyh nokb;ka cgqr cuus yxh gSaA
esjh bl ckr ij fdlh us /;ku ugha fn;kA ge nksuksa us ikuh ih fy;kA 
rdyhQ ds cnys rdyhQ nsuk I;kj ds cnys I;kj nsus ls T;knk t:jh yxrk FkkA 

jkfxuh ,d yM+dh dk uke Fkk ftlds nks gkFk] nks iSj] nks vka[ksaa] nks dku] nks o{k] ,d ukd] ,d 
ekFkk] ,d flj FkkA jkfxuh igyh yM+dh ugha Fkh ftlls eq>s I;kj gqvk] vkSj u gh vkf[kjh FkhA 
og lc yM+fd;ksa tSlh FkhA vc eq>s yxrk Fkk fd og cqjh FkhA ftu ftu yM+fd;ksa ls eSaus I;kj 
fd;k Fkk os csgn LokFkhZ yM+fd;ka FkhaA muesa vkSj yM+fd;ksa ls vyx dqN Hkh ugha Fkk blfy, eq>s 
lc yM+fd;ka cqjh yxus yxh FkhaA ysfdu ,slk lcdks ugha yxrk FkkA ,slk lcdks ugha yxrk Fkk 
blfy, bls [kqy dj dguk ÝLVªs'ku dgk tkrkA 
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ysfdu ,slk FkkA ,slk Fkk rks yrk Hkh cqjh yM+dh gksxhA esjh vPNh cgu cqjh yM+dh 
yrk fxykl ysdj pyh x;hA 

yrk tkrs tkrs cksyh µ vkt ;l ckWl vk;sxhA 
ge lcus vulquk dj fn;kA firk th v[kckj mBk dj i<+us yxsA eSa mB dj vius twrs 

ikWfy'k djus py fn;kA yrk ,d iqjkuk vkSj ,d de iqjkuk xkuk xquxqukus yxhA ,sls tSls fd 
xhr dh fdlh iafDr dks xyr lqu dj ^vkt ;l ckWl vk;sxh* le> fy;k x;k gksA 

vktdy rsjs esjs I;kj ds ppsZ gj tcku ij---
vkSj u;k xkuk pkyw lk FkkA og mlus dqN ean vkokt esa xk;kA 

vkt vHkh blh oDr gh eq>dks irk pyk gS--- fd eq>s I;kj I;kj I;kj gks x;k gS---
gekjs ?kj esa cq'k dEiuh dk ,d iqjkuk Vhoh Fkk ftlesa fp=k dHkh fLFkj ugha jgrs FksA 

os m$ij ls uhps unh dh rjg yxkrkj cgrs jgrs FksA Vhoh ij vkxs yxh pkj ?kqafM;ksa esa ls ,d ij 
oh- gksYM fy[kk gqvk Fkk ftldk vFkZ geesa ls fdlh dks ugha irk FkkA mldks ?kqekus ls unh dk izokg 
/khek vkSj rst gksrk Fkk vkSj ,d lhek ds ckn izokg dh fn'kk Hkh myV tkrh FkhA ge mldks >Vds 
ls yxkrkj nksuksa rjQ ,sls ?kqekrs Fks ftlls insZ ij n`'; yxHkx fLFkj fn[krk jgsA ;g cgqr esgur 
vkSj /kS;Z dk dke FkkA blds fy, ,d O;fDr dks Vhoh ds cjkcj esa cSBs jguk iM+rk FkkA lc Vhoh 
ns[k jgs gksrs Fks rks eSa vkSj yrk ckjh ckjh ls ;g ftEesnkjh laHkkyrs FksA vdsys Vhoh ns[kuk cgqr 
eqf'dy dke yxrk FkkA ge cM+s gksrs x;s rks gekjk Vhoh ns[kuk de gksrk x;kA gesa Vhoh u ns[kus 
dk 'kkSd gks x;k FkkA ^;l ckWl* yrk dh QsojsV fQYe Fkh tks mlus dHkh ugha ns[khA 

eSa vkSj firk th 'kke dks ?kweus x;sA ,slk dbZ lkyksa ckn gqvk Fkk fd ge fcuk dke ds 
,d lkFk ?kj ls ckgj fudys gksaA eSa yky njoktk] jkeukFk iqy] Jhd`".k eafnj] xksy cktkj] 'kgn 
dh Nrjh vkSj 'kgj dh vkSj Hkh cgqr lkjh txgksa ls cprk FkkA ftu ftu txgksa ij jkfxuh dh 
;knsa fpidh gqbZ Fkha] mu txgksa ds ikl tkrs gh vkRegR;k ds [k;ky vkrs FksA eawxQyh [kkuk Hkh 
ej tkus tSlk yxus yxk FkkA eq>s yxus yxk Fkk fd eSaus ,d ckj vkSj I;kj fd;k rks bl NksVs ls 
'kgj esa esjs tkus dks dksbZ txg ugha cpsxhA eq>s yxrk Fkk fd blhfy, T;knkrj yksx ukSdfj;ksa ds 
cgkus ls vius cpiu vkSj tokuh dk 'kgj NksM+ nsrs gksaxsA u;s 'kgjksa esa u;s izse gksrs gksaxsA fQj 
dqN lky ckn iSls nsdj rcknyk djokuk iM+rk gksxkA ftuds ikl rcknys ds iSls ugha gksrs gksaxs] 
mUgsa [kqndq'kh ds [k;ky ds lkFk thuk iM+rk gksxkA eSaus vius firk dh vksj ns[kkA os chl lky ls 
blh 'kgj esa FksA muds psgjs ij >qfjZ;ka iM+ jgh FkhaA os vkSj nqcys gksrs tk jgs FksA 

µ firk th vkius dHkh dNqvk ns[kk gS\
µ ughaA 
µ vki i<+krs rks Fks fd cgqr /khjs /khjs pyrk gS dNqvkA 
µ jkstxkj lekpkj ns[krk jgrk gS uk\
µ gka firk thA gfj;k.kk esa osdsUlh fudyh gSA 
µ ogka rks iSlk pyrk gS clA 
µ iSlk dSls pyrk gksxk\ dNq, dh rjg /khjs /khjs rks ugha uk\
mUgksaus ugha lqukA 
vk/kh ckrsa fcuk lqus Hkh thou mlh rjg ft;k tk ldrk FkkA oSls Hkh gekjs 'kgj esa 

lquus dks T;knk cM+h ckrsa ugha gksrh FkhaA nks iM+kslh ,d dhdj ds isM+ dks ysdj lkyksa rd >xM+rs 
jgrs Fks vkSj fQj vxyh ih<+h toku gksdj yM+us yxrh FkhA yM+ds vutku yM+fd;ksa ds fy, >xM+ 
cSBrs Fks vkSj gkWdh fLVd vkSj ykfB;ka ysdj vk tkrs FksA vutku ^cqjh* yM+fd;ksa dks vDlj [kcj 



www.tadbhav.com

Hkh ugha gksrh Fkh vkSj [kcj gks tkrh Fkh rks ;g xoZ dk fo"k; gksrk FkkA yM+ds clksa dh ;k=kk eq¶r 
djokus ds fy, dHkh dHkkj Ldwy dkWystksa esa nl chl fnu dh gM+rky Hkh dj nsrs FksA fdlh fnu 
ljdkjh Ldwy dk dksbZ f'k{kd vius gh Nk=kksa ds gkFkksa fiV Hkh tkrk FkkA clsa vkSj flusekgkWy th 
Hkj ds rksM+s tkrs FksA dksYM fMªad dh cksrysa mBk dj Hkkx tkuk gksrk FkkA iqfyl vkalw xSl NksM+rh 
FkhA vkalw xSl ukbVªl vkDlkbM ugha FkhA ukbVªl vkDlkbM galkus okyh xSl Fkh ysfdu dqN Hkh 
djokus okyh xSl dk uke iwNk tk; rks ukbVªl vkDlkbM dk uke gh fnekx esa lcls igys vkrk 
FkkA ukbVªl vkDlkbM dh nqfu;k esa Hkkjh deh gks x;h yxrh FkhA iqfyl galkus okyh xSl NksM+rh 
rks 'kk;n nqfu;k T;knk csgrj cu ldrh FkhA 

?kj ds ckgj HkhM+ yxh FkhA rhu yM+ds yrk dk ihNk djrs gq, ?kj rd vk;s FksA yrk us rsth ls 
vanj ?kql dj eka dks ckgj cqyk fy;k Fkk vkSj crk;k Fkk fd dbZ fnu ls ;s yM+ds C;wVhikyZj ls 
?kj rd mlds ihNs vkrs gSaA eka mu yM+dksa dks jksd dj xkfy;ka nsus yxh FkhA os yM+ds Hkh gal 
gal dj tokc ns jgs FksA vkl iM+ksl ds vkSj jkg pyrs yksx vk tqVs FksA vPNk [kklk rek'kk 
cu x;k FkkA 

firk th dqN nsj ls ckgj vk;sA rc rd eka vdsyh cksyrh jghA mlus yrk dks vanj 
Hkst fn;kA eSa ?kj esa ugha FkkA eSa ;kno ds ?kj esa iM+k jkfxuh dks ;kn dj jgk FkkA dksbZ iM+kslh dqN 
cksy ugha jgk FkkA eka fpYykrh fpYykrh jksus dks gks x;h FkhA yM+ds [kM+s cs'kehZ ls galrs jgs FksA

firk th p'ek yxkrs gq, ckgj fudysA mUgksasus lQsn dqrkZ ik;tkek igu j[kk FkkA muds 
psgjs ij dqN Fkk fd mudk v/;kid gksuk igyh utj esa gh irk py tkrk FkkA ,slk yxrk Fkk 
fd mUgsa ekjks rks os flQZ /kedk;saxs] ekj ugha ldsaxsA mu rhu yM+dksa esa tks yM+dk ^eq[;* yM+dk 
Fkk] og xyh dh ,d cw<+h vkSjr dks cqyk yk;kA og mlds ml nksLr dh eka Fkh] ftlls feyus os 
rhuksa jkst 'kke dks vkrs FksA ml cw<+h vkSjr us fpYyk fpYyk dj bl ckr dks lR;kfir fd;kA 
firk th pqi jgsA gks ldrk gS fd firk th dqN cksys Hkh gksa exj og fdlh us lquk ughaA HkhM+ 
vkSj c<+ x;h Fkh tSls 'kkg#[k [kku dh dksbZ fQYe py jgh gksA fQYe gksrh rks ml n`'; esa esjs 
firk th dks [kyuk;d dh rjg izLrqr fd;k tkrkA lc ^eq[;* yM+ds dh eqLdqjkgV ij rkfy;ka 
ctkrsA eSa vkSj yrk Hkh gkWy esa cSB dj ,slh dksbZ fQYe ns[k jgs gksrs rks firk th dks [kyuk;d 
gh le>rsA oSls os iwjh fQYe ds [kyuk;d ;k uk;d dHkh ugha cu ldrs Fks D;ksafd os v/;kid 
FksA mudk ,d gh lhu gksrkA 

firk th us FkksM+h rst vkokt esa mUgsa pys tkus dks dgk rks HkhM+ us lqukA HkhM+ vc 
igys ls /khjs QqlQqlkus yxhA ;g mu yM+dksas dks viekutud yxkA eq[; yM+ds us galuk can dj 
fn;kA mlds ihNs ihNs ckdh nksuksa yM+ds Hkh xEHkhj gks x;sA lc ogha [kM+s jgsA fQj vpkud eq[; 
yM+dk rS'k esa vk x;k vkSj mlus firk th dks xkyh nhA 

og ,d yEch xyh Fkh] ftlesa gekjk ?kj FkkA ml xyh ds nksuksa dksuksa ij [kM+s vknfe;ksa 
us og xkyh lquhA gekjs ?kj ds ipkl ehVj ds nk;js esa gh lkB lÙkj yksx gksaxsA ?kjksa esa cSBs yksxksa 
vkSj Nr ls ns[k jgs yksxksa ds lkFk xk;] HkSalksa] dqÙkksa] fpfM+;ksa] dcwrjksa] es<dksa vkSj pwgksa ds dkuksa dks 
tksM+ dj Bhd Bhd fglkc yxk;k tk; rks djhc nks gtkj dkuksa us og xkyh lquhA esjh tkudkjh 
esa firk th dks m$apk rks ugha lqurk Fkk] ysfdu vkSj dkSu lh otg gks ldrh gS fd firk th us 
iwNk µ D;k\

;g ^D;k* mu yM+dksa dks fdlh pqVdqys lk yxk vkSj os gal fn;sA HkhM+ pqi] tSls HkhM+ 
dks vtxj lwa?krs gksaA nks {k.k ds fy, HkhM+ dk flj >qdk vkSj fQj mB x;kA vka[ksa rhj dh rjg 
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gekjh nsgjh ijA eka] tks dHkh dHkh m$apk lqurh Fkh] mlus viuh ckVk dh pIiy mrkjh vkSj yM+ds 
ds eqag ij ns ekjhA eka dk fu'kkuk bruk vPNk ugha Fkk ysfdu yM+dk cpus ds iz;kl esa uhps >qd 
x;k rks pIiy lh/ks mldh ukd ij yxhA HkhM+ galh] HkhM+ QqlQqlk;h] vtxj lwa?krk gqvk yM+dksas 
ds ikl vk [kM+k gqvkA yM+ds LrC/k ls dqN {k.k [kM+s jgs vkSj fQj pys x;sA firk th HkhM+ ds ikj 
ls xyh ds nwljs eksM+ dks ns[krs jgsA eka us ukyh ds ikl iM+h viuh pIiy mBk;h vkSj ,d pIiy 
iSj esa igus] ,d gkFk esa fy, Hkhrj pyh x;hA HkhM+ Hkh NaV x;hA 

ml jkr eka us jktek dh lCth cuk;hA eSa mlh ds lkFk jksfV;ka [kk jgk Fkk] tc eka 
us eq>s 'kke dh iwjh ?kVuk lquk;hA eq>s yxk fd ml ?kVuk dks lqu dj eq>s tksjksa ls xqLlk vkuk 
pkfg, Fkk] tks ugha vk;kA eSaus vkSj fnuksa dh vis{kk vk/kh jksVh T;knk gh [kk;h gksxhA eka chp 
chp esa jksus yxrh FkhA eq>s nq[k gksrk FkkA yrk vanj cSBh fdlh if=kdk dk cqukbZ fo'ks"kkad i<+ 
jgh FkhA ml jkr firk th eq>s ugha fn[ks] gkykafd os ?kj esa FksA 

'kke dks eSa ;kno ds ?kj esa iM+k jgk FkkA eSa jkfxuh ds xhr xkrk jgk Fkk vkSj og mdrk 
dj viuk Cyw fQYeksa dk dysD'ku mBk yk;k FkkA mlds firk dk VªkaliksVZ dk fctusl FkkA 
muds ?kj oh-lh-vkj- FkkA 

µ blds fdrus lgh gSa uk ;kjA cl ,sls fey tk;sa ,d ckj---
µ fQj D;k djsxk\ 
µ fQj rks ogh crk;sxh D;k fd;k\ 
mlus ,slk psgjk cuk;k fd mlds fnekx esa cuk fp=k eq>s lkQ lkQ fn[k x;kA eq>s 

galh vk x;hA eSa mB dj cSB x;k vkSj ;kno dh rjg VdVdh cka/k dj Vhoh ns[kus yxkA 
og [kq'kh ugha Fkh] tks gesa mu fQYeksa dks ns[k dj feyrh FkhA ;k rks og mez ,slh Fkh 

;k og le;] ;k og 'kgj] fd gekjk jksus dk eu djrk Fkk rks Hkh ge Cyw fQYesa ns[krs Fks] xqLlk 
vkrk Fkk rks Hkh] I;kj ds fcuk thuk vlEHko yxus yxrk] rks Hkh---

gekjh vka[kksa dh dksjksa esa bruh cspSuh Hkjh iM+h Fkh fd mu fnuksa os fQYesa u gksrha rks 
ge vkRegR;k dj ysrsA mu ns'kh fons'kh uhyh fQYeksa us gesa ftyk;s j[kkA os fQYesa gekjh Hkxoku 
FkhaA 

yrk dEI;wVj lh[kus yxh FkhA mldh u;h phtksa dks lh[kus dh yyd ns[k dj eq>s vpjt gksrk 
FkkA eq> ij rks iqjkuh ckrksa vkSj ;knksa dk cks> gh bruk c<+rk tkrk Fkk fd eSa Bhd ls thrk jgwa] 
;gh eq>s dkQh yxus yxk FkkA og vc 'kke dks ,d ?kaVk vkSj nsj ls vkrh FkhA rc rd va/ksjk 
gksus yxrk FkkA eka firk th eq>s mls ysus tkus ds fy, dgrs Fks] ysfdu esjk eu ugha djrk FkkA 
eSa pqi va/ksjs esa iM+k jgrkA eka firk th cw<+s gksrs tk jgs FksA eSa muds fy, Hkh fpfUrr gksrk Fkk] 
ysfdu dqN ugha dj ikrk FkkA u;h ljdkj vkus esa vHkh oDr FkkA 

yrk iM+ksl ds pkj ikap cPpksa dks V~;w'ku Hkh i<+kus yxh FkhA dHkh dHkh eq>s yxrk Fkk 
fd og eq>s viekfur djus ds fy, ,slk dj jgh gSA ml ij og fnuHkj >wBk ykM+ Hkh fn[kkrh Fkh 
rks eq>s xqLlk vkrk FkkA og jkr dks lksus ls igys esjs fy, nw/k ysdj vkrh rks eSa mls MkaV nsrk 
FkkA og #vkalh gks tkrh vkSj nw/k j[k dj pqipki pyh tkrhA gekjs ?kj esa nks dejs FksA ,d esa 
eSa lksrk Fkk vkSj ,d esa eka] firk th vkSj yrkA eq>s vDlj cgqr nsj esa uhan vkrh FkhA 

,d fnu jkfxuh dk Qksu vk;kA Qksu eka us mBk;kA veweu esjs fy, dksbZ Qksu ugha 
vkrk Fkk] blfy, eSa Qksu ds fcYdqy ikl Hkh cSBk gksrk rks Hkh Qksu ugha mBkrk FkkA gekjh dbZ 
eka,a Fkha] blfy, ,d eka ckgj vkaxu /kks jgh gksrh Fkh rks nwljh nkSM+ dj Qksu mBkus vkrh FkhA 
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ml fnu Hkh ,slk gh gqvkA eka cgqr vPNs LoHkko dh Fkh ysfdu 'kDdh FkhA dksbZ yM+dh eq>s Qksu 
djsxh] ;g lksp dj gh og dkai tkrh gksxhA jkfxuh us eq>s cqykus ds fy, dgk rks eka us <sj lkjs 
lokyksa dh >M+h yxk nhA 

---dkSu gks] dgka ls gks] fdldh csVh gks] D;k dke gS---
mlus uke crk;k vkSj vxys loky ij Qksu dkV fn;kA oSls mls ,slk ugha djuk pkfg, 

FkkA Qksu dkVuk gh Fkk rks fcuk uke crk;s dkVrhA eka us eq>ls iwNk fd jkfxuh dkSu gS\ eSaus 
dgk fd eSa fdlh jkfxuh dks ugha tkurkA ,slk dgrs gq, eSaus fo'ks"k /;ku j[kk fd esjh utjsa eka 
dh utjksa ls feyh jgasA mlds ckn fnuHkj eka pqi pqi [kks;h [kks;h lh jghA eSa tkurk gwa fd eka 
ds [k;kyksa esa ,d fp=k cuk gksxk ftlesa eSa ,d lqanj yM+dh ds gksB pwe jgk gwaxkA cSdxzkmaM esas 
gfj;kyh gksxh ;k nl ckbZ nl dk NksVk lk dejkA cgqr lEHkkouk gS fd eka us cSdxzkmaM ij ;k 
eq> ij /;ku gh ugha fn;k gksxkA eka us yM+dh dh vka[ksa] ukd] dku tkaps gksaxsA dYiuk ds fp=k 
esa vPNs uSu uD'k okyh yM+dh gh vk;h gksxh] blfy, eka dks gYdh lh larqf"V feyh gksxhA eka us 
lkspk gksxk fd fp=k esa dgha dksus esa yM+dh dh tkfr Hkh fy[kh jgrh rks vPNk jgrkA fQj 'kke dks 
eSaus ;kno ds ?kj ls jkfxuh dks Qksu fd;kA mu fnuksa fnuHkj esjh vka[ksa nq[krh FkhaA esjh n`f"V /kqa/kyh 
gksrh tk jgh FkhA eq>s Mj yxus yxk Fkk fd dgha eSa tYnh gh va/kk u gks tkm$aA ;g Mj nqfu;k 
ds lcls cM+s Mj dh rjg yxrk FkkA jkfxuh Qksu ij nsj rd jksrh jghA mlus eq>s crk;k fd og 
fot; ls I;kj ugha djrh vkSj mlds lkFk cgqr nq[kh gSA mlus dgk fd mls esjh cgqr ;kn vkrh 
gSA mldk jksuk vkSj [kkldj jksus dk dkj.k eq>s cgqr vPNk yx jgk FkkA eSa [kq'kh ls fpYykuk 
pkgrk FkkA eSaus mls crk;k fd eSa mls fdruk I;kj djrk gwaA ;g eSaus bruk crk;k fd lqurs lqurs 
og pqi gks x;h vkSj fQj f[kyf[kyk dj galus Hkh yxhA mlus dgk fd esjh eka dh ckrsa lqu dj 
yxrk gS fd og eq>ls cgqr I;kj djrh gSA eSaus dgk fd gkaA mlus dgk fd og eq>ls feyuk 
pkgrh gSA eSaus mls ;kn fnyk;k fd geus ml fnu lqukj dh nqdku ds ckgj ,d nwljs dks ns[kk 
FkkA mlus dgk fd ml fnu fot; mlds lkFk FkkA eSaus dgk fd gkaA mlus dgk fd og 'kdjdan 
[kk jgh gSA eSaus mlls dgk fd eq>s Hkh f[kyk;sA mlus iwNk µ Qksu esa ls dSls f[kykm$a\

;g ge igys Hkh cgqr ckj ,d nwljs ls iwNrs Fks vkSj galrs FksA fQj eSaus mls viuh 
vka[kas crk;haA mlus eq>s tYn ls tYn MkWDVj dks fn[kkus dh fgnk;r nhA 

os cjlkr ds fnu Fks] tc eSaus pyuk lh[kk FkkA tc eSaus lalkj dks Bhd ls ns[kuk lh[kk 
Fkk] os Hkh cjlkr ds gh fnu FksA cjlkr dh gh ,d 'kke esa eSaus jkfxuh dks igyh ckj ns[kk FkkA 
ml Qksu ds ckn ge ckfj'k ds gh ,d fnu feysA mlus crk;k fd og mldh ,d lgsyh f'kYik 
dk ?kj FkkA f'kYik vdsyh jgrh FkhA lkeku ls Hkjs mlds ?kj dks ns[k dj ,slk yxrk ugha Fkk] 
ysfdu jkfxuh us eq>s ;gh crk;kA ml fnu f'kYik vius ?kj dh pkch jkfxuh dks nsdj pyh x;h 
FkhA gj 'kgj esa bl rjg ds vkilh lg;ksx dh cgqr O;oLFkk,a gksrh FkhaA 

eSa tc igaqpk rks og esjk gh bartkj dj jgh FkhA mlus gYdh uhyh thUl vkSj fdlh 
xgjs jax dk VkWi igu j[kk FkkA mlds cky [kqys FksA njoktk [kksyrs gh og eqLdqjk;hA MªkWbax :e 
esa Vhoh py jgk Fkk] ftlds fp=k ygjksa dh rjg ugha cgrs FksA MªkWbax :e dh Nr ihyh vkSj nhokjsa 
gjh FkhaA ,d Qkuwl Hkh yVd jgk FkkA eq>s yxk fd eSaus mls xys yxk fy;k gS] ysfdu tc mlus 
lksQs ij cSBus dk dgk rks esjh ranzk VwVhA eSa cSB x;kA og [kq'k FkhA eSa HkhA og esjs ikl vkdj 
cSB x;hA mldh thUl esjh thUl dks Nw jgh FkhA 

gekjh tku igpku ds 'kq: ds fnuksa esa ge ,d lkbcj dSQs esa feyk djrs FksA og igys 
tkrh FkhA eSa djhc nl feuV ckn ?kqlrk FkkA ge ,d gh dsfcu esa cSBrs FksA eSa tc Hkh tkrk] 
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lkbcj dSQs okyk eq>s ns[k dj eqLdjkrk FkkA eq>s vPNk yxrk FkkA xohZyk vPNkA eq>s dEI;wVj ds 
ckjs esa mruk gh ekywe Fkk] ftruk vaVkdZfVdk ds ckjs esa FkkA vaVkdZfVdk esa cQZ Fkh] tks ok;qeaMy 
dk rkieku c<+rs tkus ls lky nj lky fi?ky jgh FkhA vkstksu ijr esa ,d Nsn Fkk tks blds fy, 
mÙkjnk;h FkkA fÝt ls dksbZ gkfudkjd xSl fudyrh FkhA leqnzksa esa ikuh dk Lrj c<+rk gh tk jgk 
FkkA vaVkdZfVdk esa yksx ugha jgrs FksA cl bruk ghA 

og dsfcu bruk NksVk gksrk Fkk fd ge u Hkh pkgrs rks Hkh lV dj cSBuk iM+rk vkSj 
ge pkgrs Fks] blfy, vkSj Hkh lV dj cSBrs FksA mlds ?kj esa Hkh dEI;wVj Fkk] blfy, og dkQh 
dqN tkurh FkhA og ,d nks osclkbV Hkh [kksyrh Fkh og viuk bZesy eq>s fn[kkrhA mls ges'kk dbZ 
yM+dksa ds I;kj ds izLrko okys esy vkrs FksA og eq>s i<+okrh FkhA eSa mldh gFksyh vkSj dl dj 
idM+ ysrk FkkA gekjh gFksfy;ka ilht tkrh FkhaA ge esy i<+rs i<+rs galrs FksA fQj og esjs ?kqVus 
ij viuk gkFk j[krh Fkh] vDlj ?kqVus ls dqN m$ijA mldk vFkZ tkus D;k gksrk FkkA ysfdu tks 
Hkh gksrk gks] eq>s mÙkstuk gksrh FkhA og cky [kksy ysrh FkhA og crkrh Fkh fd mlus cky vkt gh 
/kks;s gSaA eq>s yxrk Fkk fd og jkst cky /kksrh gksxhA eSa ;g mlls iwNrk Fkk rks og esjh uknkuh 
ij galrh FkhA og eq>s vius cky Nwdj mudk xhykiu ns[kus ds fy, dgrh FkhA eSa mlds ckyksa 
esa maxfy;ka fQjkus yxrk FkkA og tSls lnhZ esa FkjFkjkrh Fkh vkSj mldh vka[ksa can gksus yxrh 
FkhaA mldk psgjk esjs psgjs ds djhc vkrk tkrk FkkA eSa nksuksa gkFkksa ls mldk psgjk idM+ dj mls 
csrgk'kk pweus yxrk FkkA mlds gksaB] mldh ukd] ekFkk] can vka[ksa] mlds cM+s cM+s dku] xnZu dh 
uhyh ulsa] mldh C;wVh cksu vkSj C;wVh cksu dk xM~<kA og esjs gkFk idM+ dj viuh Nkfr;ksa rd 
ys tkrh FkhA eSa ikxy gks tkrk FkkA og ckj ckj cqncqnkrh Fkh fd eSa cgqr cqjk gwaA eSa mls bruk 
ns[kuk pkgrk Fkk fd esjh vka[ksa dHkh can ugha gksrh FkhaA 

og mu fnuksa cgqr lkjs okns djrh Fkh] elyu esjs fcuk og ej tk;xh vkSj ej Hkh x;h 
rks eq>s Hkwy ugha ik;sxhA mlds gj okns ij eq>s yxus yxrk Fkk fd vc og tYnh gh eq>s NksM+us 
okyh gSA eSa mlds gksBksa ij gkFk j[k nsrk FkkA ge cl esa lkFk lkFk cSB dj ikl ds 'kgj rd tk;k 
djrs Fks vkSj pk; ihdj ykSV vkrs FksA mls ewaxQfy;ka cgqr ilan Fkha vkSj eq> ogA 

ml fnu]  tc mldh thUl esjh thUl dks Nw jgh Fkh] og esjs da/ks ij flj j[k dj 
lqcdus yxhA mlds cky esjs xkyksa dks Nw jgs FksA eSaus mlls iwNk fd ;g dkSu lk gs;j LVkby gS\ 
mlus HkjkZ;s xys ls dgk µ ys;j LVsiA mlus dgk fd mls vius ikik dh cgqr ;kn vkrh gS vkSj 
esjh HkhA mlus crk;k fd mlds ikik rhu eghus igys ,d dkj nq?kZVuk esa py cls FksA eq>s nq[k 
gqvkA esjk eu gqvk fd eSa dqN Hkh djds mldk nq[k feVk nwaA eSaus mlls dgk fd eSa vHkh ftUnk 
gwa] blfy, de ls de eq>s ;kn djds rks mls jksuk ugha pkfg,A eSaus dgk fd mlds ikik ;fn mls 
dgha ls ns[k jgs gksaxs rks mls jksrs gq, rks ugha ns[kuk pkgsaxs ukA 

;g fnyklk nsus dk cgqr iqjkuk rjhdk FkkA bl le>kb'k us dke ugha fd;kA og cnLrwj 
jksrh jghA eSaus dqN eux<+ar ckrsa ;g dg dj dgha fd ,slk xhrk esa fy[kk gSA os ckrsa lqu dj og 
dqN 'kkar gksus yxhA eSaus mlls dgk fd eSa mlls cgqr I;kj djrk gwa vkSj mls ges'kk [kq'k ns[kuk 
pkgrk gwa vkSj mlds fy, dqN Hkh dj ldrk gwaA eq>s viuh ckrsa dqN cktk: lh Hkh yxha ysfdu 
eSaus mldk psgjk vius gkFkksa esa ysdj] mldh vka[kksa esa vka[ksa Mky dj ,slk dgkA og pqi gks x;h 
vkSj mlus vius vkalw iksaN fy;sA

ykSVus ls igys geus ewaxQfy;ka [kk;ha] pk; ih vkSj ,d nwljs dks pwekA mlus dgk fd 
og eq>esa lek tkuk pkgrh gS] ysfdu mlds fy, igys fot; dks viuh ftUnxh ls nwj djuk 
pkgrh gSA eSaus dgk fd eSa bartkj d:axkA mlus dgk fd bartkj ds vykok dqN vkSj Hkh gS] tks 
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eSa mlds fy, dj ldrk gwaA eSaus iwNk µ D;k\
mlus dgk fd D;k eSa mls iPphl gtkj #i;s ns ldrk gwa\ mls rykd dh dkjZokbZ ds 

fy, bu #i;ksa dh t:jr FkhA ,slk mlus esjk psgjk vius gkFkksa esa ysdj] esjh vka[kksa esa vka[ksa Mky 
dj iwNkA 

eSaus dgk fd gkaA
tcfd eSa csjkstxkj Fkk vkSj esjs firk dh ru[okg lkr gtkj #i;s eghuk Fkh] eka dh 

Ms<+ gtkj vkSj yrk V~;w'ku ls ckjg lkS #i;s dekus yxh Fkh] eSaus mlds flj ij gkFk j[k dj 
;g opu fn;kA 

ftUnxh T;knk [kwclwjr ugha gks ldrh FkhA yrk vLoLFk jgus yxh FkhA og uhan ls vpkud pkSad 
dj tx tkrh vkSj fpYykus yxrhA dHkh esjk uke ysdj] dHkh eka dk] dHkh fcYyh] dHkh nhokj] 
dHkh Nk;kA 'kq: esa geus lkspk fd dksbZ Mjkouk liuk ns[k ysrh gksxhA ysfdu fQj mldk ilhus 
esa Hkhx dj fpYykrs gq, txuk gj jkr gksus yxk rks gesa fpUrk gqbZA vc og tkxus ds ckn Hkh 
Mjh jgrh vkSj geesa ls fdlh dks ugha igpkurhA ge ikl tkus dh dksf'k'k djrs rks Mj dj vkSj 
ph[krhA eka dejs dk njoktk dl dj can dj nsrh Fkh fd dgha iM+kslh u lqu ysaA vxj eka mlds 
lkFk fdlh jkr vdsyh gksrh vkSj og fpYykrh rks eka mls Fkkeus ls igys njokts dh vksj HkkxrhA 
dbZ ckj gM+cM+h esa njoktk tYnh ls can ugha gksrk Fkk vkSj iM+kslh dqN u dqN lqu gh ysrs FksA oSls 
njokts brus Hkh cf<+;k ugha Fks fd vkokt dks jksd ikrsA dHkh dHkh rks os gok dks Hkh ugha jksd 
ikrs FksA can njokts ds ckgj [kM+s gksdj Qwad ekjks rks mldk FkksM+k fgLlk nwljh rjQ Hkh eglwl 
gksrk FkkA ;g oge Hkh gks ldrk FkkA 

nl ianzg feuV ckn yrk lkekU; gks tkrh Fkh vkSj Hkksysiu ls iwNrh Fkh fd rqe lc 
vk/kh jkr esa cSB dj eq>s D;ksa ?kwj jgs gks\ dbZ fnu rd rks ge mls dqN ugha crkrs FksA eSa vius 
dejs esa tkdj iM+ tkrkA eka mls vius ikl [khap dj ykM+ ls FkiFkik dj lqykrh FkhA gj jkr 
ge vius vius fcLrj ij iM+s uhan dh ugha] mlds tkxus dh izrh{kk djrs jgrs FksA eka ikuh dk 
,d fxykl vkSj jkek;.k fljgkus ds ikl est ij j[k dj lksrh FkhA mlds lksus ds ckn ,d pkdw 
mlds rfd;s ds uhps ljdk nsrh Fkh] ysfdu lc csvlj jgrk FkkA ge gj fnu vkSj pqi] vkSj 
fpfUrr vkSj fujk'k gksrs tkrs FksA 

,d jkr mlds tkxus ds bartkj esa ge rhuksa dks gh uhan vk x;hA firk th dh vka[k 
vpkud [kqyh rks mUgksaus yrk ds iyax dh vksj ns[kk og ogka ugha FkhA dejs dk njoktk [kqyk 
gqvk FkkA os gM+cM+k dj mBs vkSj eka dks mBk;kA eka us eq>s vkokt yxk;hA rc rd firk th 
vkaxu esa igqap pqds FksA eSa vkSj eka nkSM+ dj muds ihNs igqaps rks ns[kk fd og esu xsV okyh nhokj 
ij p<+ dj fcYdqy lh/kh [kM+h gSA xyh dh V~;wcykbV dh jks'kuh mlds psgjs ij iM+ jgh FkhA og 
,dVd gekjh vksj ns[k jgh FkhA ge Hkhrj rd dkai x;sA og 'kq) Mj Fkk] tks ,d ckj eglwl 
gks tkus ds ckn thou Hkj lq[k nq[k ds gj {k.k esa ;kn jgrk gSA yrk dh fQØ Hkh ml Mj ds dbZ 
{k.k ckn gekjs tsgu esa vk;hA 

og nhokj djhc ckjg QqV m$aph gksxhA og ml rjQ fxjrh rks iDds pcwrjs ij fxjrh 
vkSj bl rjQ fxjrh rks iDdh baZVksa ds Q'kZ ijA firk th nkSM+ dj yksgs ds njokts ij ls p<+us 
dh dksf'k'k djus yxsA eka nhokj ds lgkjs mlds fcYdqy uhps tkdj ckagsa QSyk dj [kM+h gks x;h 
vkSj eq>s dqN Hkh ugha lw>kA eSa cqr cuk mls ns[krk jgkA og ml yrk dh rjg ugha Fkh] tks eq>s 
gj lky jk[kh cka/krh Fkh vkSj iSls ekaxrh FkhA mldh n`f"V dk vkRefo'okl esjs lksus okys dejs esa 
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Vaxh rLohj esa dysDVj ds gkFkksa bZuke ysrh yrk ls dbZ xquk vf/kd FkkA og cgqr Hk;adj Fkh vkSj 
cscl HkhA eSa vkdj vius fcLrj ij ysV x;kA eq>s igyh ckj bruk ghu gksus dk vglkl gqvkA 
eSa tSls dqN Hkh ugha FkkA esjh vPNh cgu yrk fdlh Hkh {k.k ej ldrh FkhA eq>s mls nhokj ls 
mrkj dj vanj ykus esa eka firk th dh enn djuh pkfg, Fkh] ysfdu eSa og Hkh ugha dj ik;kA eSa 
fuf"Ø;rk dh gn rd mnkl FkkA ;fn ml jkr esjh ekSr dk Qjeku eq>s lquk;k tkrk rks eSa mlls 
'kr izfr'kr lger gksrkA 

tc eka vkSj firk th mls vanj ysdj vk;s rks eq>s jkfxuh dh cgqr ;kn vk jgh FkhA 
eSa mlh le; mlls ckr djuk pkgrk FkkA Qksu esjs dejs esa gksrk rks 'kk;n dj Hkh ysrkA ysfdu 
mlus viuk uEcj eq>s ugha fn;k FkkA eSa igys f'kYik ds ?kj rhu ckj ?kaVh ctkrk vkSj ;fn og tx 
jgh gksrh vkSj b'kkjk le> tkrh rks jkfxuh dks Qksu djds eq>ls ckr djus ds fy, dgrhA exj 
bruh jkr dks ;g lc gksuk cgqr eqf'dy Fkk vkSj og Hkh rc] tc Qksu nwljs dejs esa j[kk gksA 

eka jksrh tkrh Fkh] yrk csgks'k Fkh] firk th mldk ekFkk ey jgs Fks vkSj eSa ,d yM+dh 
dks ;kn dj jgk Fkk]tks vius ifr ds fcLrj ij vkjke ls lks jgh gksxhA eSa ;g Hkh lksp jgk 
Fkk fd fdldk gkFk dgka gksxk vkSj fdlds iSj dgka\ ysfdu eSa cqjk ugha Fkk] etcwj FkkA cgqr 
detksj HkhA 

vkf[kj eSa mB dj nwljs dejs esa x;kA cYc dh ihyh jks'kuh esa firk th vkSj Hkh cw<+s 
utj vk jgs FksA yrk ds ekFks ij rsth ls pyrh mudh maxfy;ka dgha Bgj dj jks ysuk pkgrh FkhaA 
esjs eu esa vk;k fd tc rd u;h ljdkj ugha vkrh] eq>s fdlh izkbosV Ldwy esa i<+k ysuk pkfg,A 
eSaus firk th ls ysV tkus ds fy, dgkA mUgksaus #d dj esjh vksj ns[kk vkSj mB dj vius fcLrj 
ij tkdj ysV x;sA eSa yrk ds fljgkus cSB dj mldk flj nckrk jgkA eka jksrh jghA 

tc eSa pkSFkh d{kk esa i<+rk Fkk] eq>s iwtk ls I;kj gqvk FkkA og esjs lkFk okyh csap ij cSBrh Fkh] 
yrk ds lkFkA og I;kj Hkh fcuk dqN dgs lqus tYnh gh cq> lk x;k Fkk] ysfdu rc ls gh eq>s 
iwtk dh ;kn yxkrkj vkrh FkhA eSaus pkSFkh dh dkWfi;ka fdrkcsa vc rd laHkky dj j[kh FkhaA ,d 
fnu tc cgqr ;kn vk;h rks lanwd dh ryh ls mUgsa gh fudky dj i<+us yxkA mu ij p<+h gqbZ 
v[kckjksa dh ftYn i<+rk jgkA mu lk/kkj.k lh [kcjksa esa esjs cpiu dh [kq'kcw FkhA eSaus lkspk fd 
rsjg lky igys Hkh jkst eSa bUgha ftYnksa dks i<+rk gksm$axkA

,d rjQ lkoZtfud fuekZ.k foHkkx] chdkusj ds vf/k'kk"kh vfHk;ark us fufonk,a vkeaf=kr 
dh FkhaA mlds m$ij fy[kk Fkk µ ikWyhfFku dk djks cfg"dkj] ;gh gS iznw"k.k dk mipkjA Qsel 
QkesZlh dk foKkiu Fkk] ftlesa detksj enksZa ls 'keZ ladksp NksM+us ds fy, dgk x;k FkkA dPph 
cfLr;kas dh fu;eu njksa dk lekpkj FkkA jsyos dh fdlh HkrhZ dk ifj.kke Fkk] ftlesa lkekU;] vk-
schlh] ,llh vkSj ,lVh Jsf.k;ka FkhaA v[kckj X;kjg ebZ dk FkkA mlds dqN fnu ckn Ldwy can gks 
x;k FkkA tc nksckjk Ldwy [kqys rks og ugha vk;h FkhA izkFkZuk xkrs gq, esjk xyk HkjkZ tkrk FkkA 

X;kjg ebZ dks mldk tUefnu Hkh FkkA mlus Dykl esa VkWfQ;ka ckaVh FkhaA tc og eq>s 
VkWQh nsus yxh rks eSaus mldh dykbZ idM+ yh FkhA og eqLdqjk;h FkhA 

MkWDVj us yrk ds fy, dqN nokb;ka nh FkhaA eka fdlh ckck ls ea=k cq>h jk[k yk;h Fkh 
tks mls pVk nh x;h FkhA eka vkSj yrk lqcg 'kke fu;fer :i ls iwtk Hkh djus yxh FkhaA gj 
rhljs fnu MkWDVj vdsys esa vk/kk ?kaVk mls dqN le>k;k djrk FkkA eSa yrk ls iwNrk fd MkWDVj 
mls D;k le>krk gS rks og dgrh fd T;knk le; rks ogh cksyrh gSA og mlls mlds lius lquk 
djrk Fkk µ lksus okys Hkh vkSj tkxus okys HkhA esjs lius dksbZ ugha lqurk FkkA eq>s yxrk Fkk fd 
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mls liuksa dh gh dksbZ chekjh gS vkSj ml bykt ls og Bhd Hkh gksus yxh FkhA eka firk th us 
vkl iM+ksl esa fdlh dks dqN ugha crk;k Fkk vkSj vc mUgsa mldh 'kknh dh fpUrk Hkh lrkus yxh 
FkhA eSa pkg dj Hkh mudh fpUrkvksa dk lk>snkj ugha cu ikrk FkkA 

f'kYik vdsyh jgrh Fkh ysfdu eSa mls Qksu ugha djrk Fkk] #d #d dj rhu ckj ?kaVh 
gh ctkrk FkkA ,slk jkfxuh us dg j[kk FkkA os ?kafV;ka vDlj [kkyh gh ykSVrh FkhaA jkfxuh dk 
tc eu gksrk] og rHkh Qksu djrhA mldh vkokt eq>s ikxy dj nsrh FkhA esjk vius vki ij ls 
fu;a=k.k [kRe gksus yxrk FkkA I;kj eq>s vlgk; cukrk FkkA eSa mlls dqN ugha iwNrk Fkk] Qksu u 
djus ij >xM+rk Hkh ugha FkkA mls fQj ls [kks nsus ds Mj ls eSa flQZ mls galkrk FkkA lc yM+fd;ksa 
dh rjg mls Hkh galuk cgqr ilan Fkk vkSj galkus okys yM+dsA eSa mls vius nksLrksa ds pViVs fdLls 
lqukrk] mldh csrqdh csfnekxh ckrksa ij Bgkds ekj dj galrkA mls yxrk Fkk fd eSa cgqr [kq'k 
gwaA eq>s yxrk Fkk fd mlus esjh mnklh ns[k yh rks og eq>ls nwj HkkxsxhA eSa viuh csdkjh ij Hkh 
galrk Fkk] viuh cgu dh chekjh ij Hkh vkSj jkfxuh dh 'kknh ij HkhA og Hkh cs'kehZ ls galrh Fkh 
vkSj viuh 'kknh dh jkr dh ckrsa QqlQqlk dj lqukrh FkhA ;g Øwjrk v{kE; FkhA 

dHkh dHkh vka[ksa bruh nq[krh Fkha fd eSa jkr jkr Hkj vius fcLrj ij iM+k jksrk jgrk 
FkkA eSa dgha Hkkx tkuk pkgrk FkkA eq>s gjs jax ds lius vkrs Fks ;k tyrs gq, yky jax dsA ck<+ 
esa cgrs gq, 'kgj] tyrs gq, ?kj] jk[k gksrs isM+] dkyk vklekuA

,d fnu eSaus mlls dgk µ eSa [kRe gksrk tk jgk gwa jkfxuhA 
µ [kRe eryc\ 
D;k ;g fdlh fons'kh Hkk"kk dk 'kCn Fkk ;k [kRe gksuk mldh laLd`fr esa gh ugha Fkk\ 
µ [kRe eryc [kRe---
µ rqEgsa irk gS] bl jax dk uke D;k gS\
µ eq>s dqN ugha irkA esjs Hkhrj vkx lh yxh jgrh gSA 
µ estsUVk---
µ gka\
µ bl dyj dk ukeA 
eSa pqi jgkA og rtZuh ls gksrh gqbZ vukfedk rd igqaphA chp esa ,d ckj flj mBk dj 

mlus eq>s ns[kkA esjh nk<+h c<+h gqbZ FkhA eq>s ^ftLe* ;kn vk;h vkSj tkWu bczkgeA 
eSaus iwNk µ rqeus ftLe ns[kh gS\
µ uk---
µ rqeus Cyw fQYe ns[kh gS dHkh\
og #d x;h] eqLdqjk;h vkSj pqi jghA
eSaus fQj iwNk µ ns[kh gS\
µ ughaA
og eqLdqjkrh jghA eq>s fp<+ gksrh Fkh fd dksbZ vpkud bruk nq[kh vkSj rhljs gh fnu 

bruk [kq'k dSls fn[k ldrk gSA 
µ pyks esjs lkFkA ge 'kknh djsaxsA 
mls NVkad Hkj Hkh QdZ ugha iM+kA mlds gksB [kwclwjrh ls QSys jgsA ml dejs esa vkfej 

[kku dk ,d cM+k lk iksLVj fpidk Fkk] ftldh fuxkg gj le; jkfxuh dh vksj gh jgrh FkhA eSa 
[kM+k gqvk vkSj uk[kwuksa ls og iksLVj [kqjpus yxkA og vc Hkh dqN ugha cksyhA nhokj ds ikl j[kh 
IykfLVd dh dqlhZ eSaus gok esa Qsad dj ekjhA og lkeus dh nhokj ij vius vieku ds fu'kku 
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NksM+rs gq, uhps tk fxjhA esjh lkalsa nkSM+ jgh FkhaA eSa [kM+k mls ns[krk jgkA og ysV x;hA eq>s irk 
Fkk fd og ysV tk;sxhA

rgydk MkWV dkWe mu fnuksa lqf[kZ;ksa esa FkkA mUgksaus ns'k dks 'kVZ ds cVu esa yx ldus 
okys ohfM;ks dSejksa ls ifjfpr djok;k FkkA esjh lQsn 'kVZ ds lcls m$ij okys cVu ij tks dSejk 
yxk Fkk] ;kno us eq>s fn;k FkkA og fnYyh ls ;g dSejk yk;k FkkA mlus esjs gkFk esa dSejk idM+krs 
gq, jkfxuh dk ohfM;ks cukus dh lykg nh Fkh rks eq>s cgqr xqLlk vk;k FkkA 

µ rqe yksx lkys dHkh I;kj dks le> gh ugha ldrs---
eSa ckS[kyk dj cksyk rks og gal fn;k FkkA 
µ vius ns[kus ds fy, FkksM+s gh cukus dks dg jgk gwa ;kjA 
µ eq>s ugha pkfg, ;g---
µ fQj ls Hkkx tk;xh rks iNrk;sxk fd fQYe cuk yh gksrh rks vPNk jgrkA 
µ oks I;kj djrh gS eq>ls--- vkSj rw pkgrk gS fd eSa mls CySdesy d:a\
µ rq>ls I;kj djrh gS] rHkh rks mlds lkFk lksrh gSA D;k uke gS mldk\ ---gka] 

fot;A 
;g dksbZ ckWyhoqM dh fQYe gksrh rks eSa mldk fxjscku idM+ ysrk vkSj gekjs chp esa 

,d njkj cuh vkrh] ftl ij baVjfe'ku fy[kk gksrkA ysfdu og esjs cpiu dk nksLr Fkk vkSj lp 
cksy jgk Fkk vkSj eSa 'kkg#[k [kku ugha FkkA ;g lp bruk Hkkjh Fkk fd fQj dqN nsj rd dejs esa 
pqIih Nk;h jghA fQj mlus vius VsifjdkWMZj ij eksgEen jQh ds xkus pyk fn;s vkSj v[kckj i<+us 
yxkA ^xqykch vka[kas tks rsjh ns[kha* ds igys varjs ds ckn eSa fudy vk;k FkkA 

eq>s nq%[k Fkk fd eSa 'kkg#[k [kku ugha FkkA esjh mez ds lc yM+dksa dks ;gh nq%[k FkkA eSa 
u mruk [kq'kfetkt Fkk vkSj u gh mruk gkftjtokcA eaS e)e gksrs lwjt vkSj tyrs gq, pkan ds 
chp ds fdlh le; esa jkfxuh dks igkM+ ;k jsfxLrku ij ys tkdj ugha pwe ldrk FkkA eSa HkhM+ Hkjh 
lM+dksa ij fpYyk fpYyk dj mls ugha iqdkj ldrk FkkA esjs ikl mls rksgQs nsus ds iSls ugha FksA eSa 
csjkstxkj Fkk vkSj fujk'k Hkh vkSj esjs cky lQsn gksus yxs FksA eSa vaxzsth cksyuk Hkh ugha tkurk FkkA 
esjs ikl eksVjlkbfdy Hkh ugha FkhA jkfxuh dks cl esa mfYV;ka yxrh Fkha vkSj pDdj vkrs FksA 

eSaus ml 'kke yrk dks ;g lc crk;k vkSj mldh xksn esa flj j[k dj ysVk jgkA og 
esjh can vka[kksa ij viuh BaMh gFksfy;ka j[ks cSBh jghA eSa mlds ;k eka ds ikl gksrk Fkk rks vius 
lk/kkj.k gksus dh ghurk dqN nsj ds fy, de gks tkrh FkhA eSaus mlls dgk fd eSa cgqr detksj 
gwa vkSj Mj dj dgha Hkkx tkuk pkgrk gwaA eSaus mls vius tys gq, yky jax ds vaxkjksa okys liuksa 
ds ckjs esa crk;kA 

cgqr 'kksj Fkk vkSj eq>s dqN lquk;h ugha nsrk FkkA i<+us ;k Vhoh ns[kus ls esjh vka[ksa nq[kus 
yxrh Fkha] Cyw fQYe ns[kus ls HkhA lc crkrs Fks fd cgqr jks'kuh gS vkSj eq>s dksbZ jkLrk ugha lw>rk 
FkkA eq>ls jaHkkrh gqbZ xk;ksa vkSj HkkSadrs gq, dqÙkksa dh csclh ugha ns[kh tkrh FkhA yrk us eq>ls dgk 
fd esjs iSjksa dh maxfy;ksa ds uk[kwu cgqr c<+ x;s gSaA eSaus mlls dgk fd esjk mUgsa dkVus dk eu ugha 
djrkA 

cl vM~Mksa vkSj jsyos LVs'kuksa ij mu fnuksa ^O;Lr jfg;s eLr jfg;s*  vkSj ^thr vkidh* 
tSlh fdrkcksa dh Hkjekj FkhA eSa lc cqd LVkyksa dks tyk nsuk pkgrk FkkA 

eSa fujk'k ugha Fkk] dsoy mnkl Fkk vkSj vdsyh jkfxuh gh blds fy, mÙkjnk;h ugha FkhA 
dqN vkSj Hkh Fkk tks geesa ls fdlh dks irk ugha pyrk FkkA ge lc dU¶;wt FksA yrk us crk;k 
fd mls ml ihNk djus okys yM+ds ls I;kj gks x;k gSA eSa mruk ugha pkSadkA eSaus mls jkfxuh ds 
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ohfM;ks ds ckjs esa Hkh ugha crk;k] tks eSaus ml nksigj cuk;k FkkA eSa jksuk pkgrk FkkA 

firk th fdlh dk m/kkj pqdkus ds fy, cSad ls chl gtkj #i;s fudyok dj yk;s FksA 'kk;n 
fdlh ckgj ds vkneh dks Hkud yx x;h gksxhA ml nksigj eSa vdsyk ?kj esa Fkk] tc nks yM+ds 
?kj esa ?kql vk;sA ckgj dk njoktk [kqyk NwV x;k FkkA ,d ds gkFk esa nslh dV~Vk FkkA mlus esjh 
duiVh ij mls j[k fn;k vkSj chl gtkj #i;s ekaxsA eSa Mj x;kA eSaus vanj tkdj cDls esa ls 
#i;s ykdj mls ns fn;sA os pys x;sA eSa muds tkus ds ckn fpYyk;kA xyh esa ml oDr dksbZ ugha 
Fkk] blfy, fdlh us mUgsa ns[kk Hkh ugha gksxkA 

;g dgkuh eSaus eka vkSj firk th ds vkus ij lquk;hA muds psgjs] vka[kksa vkSj 'kjhj dh 
tks izfrfØ;k Fkh] mls fo'ks"k.kksa dk bLrseky djds ugha le>k;k tk ldrkA mls og O;fDr dqN 
dqN le> ldrk gS] ftlus vkB lkS #i;s eghuk dekus okys Ldwy ekLVj ds cPpksa dks ru[okg 
okyh 'kke ?kj dh Nr ij [kM+s gksdj firk dh ckV tksgrs ns[kk gksA og dqN vkSj vf/kd le> 
ldrk gS ftlus mudh ydM+h tSlh Vkaxksa vkSj [kqjnjs gkFkksa ij Hkh xkSj fd;k gksA os Hkh dqN dqN 
le> ldrs gSa ftUgksaus thofoKku ds izsfDVdy esa csgks'k es<d dkVrs gq, xyrh ls mldh vka[kksa 
esa ns[k fy;k gks ;k tks tsB dh xehZ esa ?kjZ ?kjZ djrs Vscy QSu ds vkxs pkSFks uEcj dh [kkV ij 
lks;k gks vkSj mel Hkjh dkyh jkr gks] ftlesa rkjs u fn[kk;h nsrs gksaA 

eq>s eglwl gksrk Fkk fd eSa taxy ds fdlh NksVs isM+ ij cus ?kksalys esa cSBk uhyk dcwrj 
gwa vkSj isM+ ds rus ds ikl cgqr lkjh taxyh fcfYy;ka cSBh gSaA eSa muls izse djrk gwa vkSj mUgsa Hkw[kk 
ejrs ugha ns[k ldrk] blfy, mUgsa nwljs dcwrjksa dk irk crk nsrk gwaA nwljs dcwrj lQsn gSa] ftUgsa 
'kkafr dh >wBh ryk'k esa mM+k;k x;k gSA fcfYy;ka yM+fd;kas tSlh FkhaA 

dqN fnuksa rd jkfxuh eq>ls T;knk ckrsa djus yxh FkhA mu fnuksa geus cQZ ls <ds m$aps 
lQsn igkM+ksa ij frdksuh Nr okyh >ksifM+;ksa esa guhewu ds lius ns[ksA mu liuksa esa geus ,d nwljs 
dh dlesa [kk;ha vkSj fpdksfV;ka dkVhaA geus vka[kksa ij ifV~V;ka cka/k dj ,d nwljs dks <wa<us] Nwus 
dk [ksy [ksyk] ftlesa eSa ckj ckj gkjkA eSaus mlls dgk fd esjh vka[ksa Bhd gks tk;axh rks eSa thrwaxkA 
mlus lquk vkSj og Hkwy x;hA mlus eq>ls ;g Hkh dgk fd eSaus igys mls vka[kksa dh rdyhQ ds 
ckjs esa D;ksa ugha crk;k\ eSaus dgk fd eSaus crk;k FkkA mlus dgk] ughaA eq>s Hkh ,slk ;kn vk x;k 
fd eSaus ugha crk;k FkkA ge gals] eqLdqjk;sA 

ge lkbfdy ij cSB dj fudyrs vkSj og fdlh <yku okyh lM+d ij ls eq>s xgjkbZ 
rd ys tkrhA ge vdsys ifo=k isM+ksa ij yky pwujsa cka/krs vkSj muds uhps lks tkrsA lius esa lks 
tkuk] lksrs gq, lius ns[kus dk mYVk FkkA tkxus ds liuksa esa lks tkuk nqfo/kk esa Mky nsrk Fkk fd 
lks jgs gSa ;k tkx jgs gSa\ uhan ds liuksa esa lksuk nks ckj lksuk FkkA bl rjg nks ckj tkxuk ugha gks 
ldrk FkkA tkxuk ,d gh ckj gksrkA fQj Hkh tkxuk lksus ls yEck f[kap tkrk FkkA 

eSaus ,d jkr lksrs gq, lius esa yrk dks ml yM+ds ds lkFk ns[kk tks mlds ihNs vkrk 
Fkk vkSj ftlls og izse djus yxh FkhA eSa yrk ls mldk uke Hkh iwNuk Hkwy x;k Fkk] blfy, og 
lius esa fcuk uke ds gh fn[kkA eSaus yrk dks yxHkx fuoZL=k ns[kk vkSj pkSad dj tx x;kA nqfu;k 
dk og fgLlk] ftls ge vDlj QkLV QkWjoMZ djds viuh vka[kksa ds vkxs ls gVk nsuk pkgrs gSa] 
ogh dsdM+s dh rjg gekjh iqrfy;ksa ij fpid dj cSB tkrk gS vkSj gj le; fn[kk;h nsrk gSA vka[ksa 
can dj ysus ij HkhA eSa u pkgrs gq, Hkh mlds fj'rs ds izfr vlgt FkkA viuk /;ku ckaVus ds 
fy, eSaus dqN vkSj phtksa ds ckjs esa lkspuk 'kq: dj fn;k] tSls d'ehj leL;k dk D;k gy fudy 
ldrk gS ;k xksYQ lp esa dksbZ [ksy gS ;k ugha\ eSaus v[kckj esa xksYQ [ksyus okys yksxksa ds ckjs esa 
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i<+k t:j Fkk] ysfdu eSa ,d Hkh ,sls O;fDr dks ugha tkurk Fkk ftls xksYQ [ksyuk vkrk gksA ;kno 
ds firk vehj Fks vkSj muds ?kj esa fÝt Hkh Fkk] ysfdu og Hkh fdlh ,sls vkneh dks ugha tkurk 
FkkA dqN lky igys rd eSa le>rk Fkk fd ;g fdlh tkuoj dk uke gSA 

eSaus ,d nksigj yrk ls iwNk] ßrqEgkjk ykSax vkSj byk;fp;ksa ds ckjs esa D;k [k;ky 
gS\Þ 

?kj esa ge nksuksa gh FksA og viuh Mk;jh esa dqN fy[k jgh FkhA
µ [k;ky eryc D;k\
µ eryc rqe D;k lksprh gks\
og gal iM+h µ dksbZ ykSax byk;ph ds ckjs esa D;k lkspsxk Hkyk\
µ ge vius 'kCnksa dks [kkrs tk jgs gSaA eq>s yxrk gS fd chl lky ckn eSa rqels ykSax 

vkSj byk;ph ds ckjs esa iwNwaxk rks 'kk;n rqe budk uke Hkh lkyksa ds ckn lqu jgh gksxh--- rqe 
pkSad tkvksxhA 

;g vkSj ckr Fkh fd eSa chl lky ugha ft;kA 
og dqN lsds.M #d dj eq>s ns[krh jgh vkSj fQj fy[kus yxhA 
µ D;k fy[k jgh gks\
µ dEI;wVj ds uksV~l gSa---
µ eq>s fp<+ lh gS dEI;wVj lsA
µ D;ksa
mlus gSjkuh ls esjh vksj ns[kkA 
µ ;wa ghA cgqr lh phtksa ls gS--- fcuk otg---
µ rqEgsa FkksM+k vk/;kfRed gks tkuk pkfg,A 
µ vkSj cknke ds ckjs esa rqEgkjk D;k [k;ky gS\
µ ge mls Hkh [kkrs tk jgs gSaA gS uk\
µ rqe dqN u;k ugha lksp ldrhA eq>s ;kn ugha fd eSaus cknke dc [kk;s Fks\
µ eSaus rks dHkh ugha [kk;sA eq>s ;kn gSA 
µ vxj ge vius njokts ds ckgj--- ngyht ij [kM+s gksdj ;k csgrj gksxk fd fdlh 

m$aps iRFkj ij [kM+s gksdj fpYyk dj ;gh ckr dgas rks D;k yksx gekjk ;dhu djsaxs\
µ eq>s ugha yxrk fd eSa ,slk fpYykm$axhA fpYykus dk ekSdk feys rks esjs ikl blls 

dgha T;knk t:jh ckrsa gSa dgus ds fy,---
µ eSa fpYykuk pkgrk gwa yrkA 
µ eSa lgh dg jgh gwa fd rqEgsa FkksM+k /kkfeZd gks tkuk pkfg,A 
µ igys rqeus vk/;kfRed dgk FkkA 
µ eq>s rks nksuksa ,d ls gh yxrs gSaA
µ dkSu nksuksa\
µ rqe vkSj cknkeA
,slk dg dj og tksj ls galhA eSa eqLdqjk mBkA
µ uke D;k Fkk ml yM+ds dk\
µ fdl--- ¼^fdl* ij mldk vkSj mldh galh dk vpkud #duk eq>s vPNk ugha yxkA 

eq>s ml oDr ;g ugha iwNuk pkfg, FkkA½ yM+ds dk\
µ ftlus firk th dks xkyh nh FkhA 
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og pqi gks x;h vkSj pqi gh jghA eSa ges'kk ckrksa dks xyr <ax ls 'kq: djrk FkkA eSa 
vDlj og fljk idM+rk Fkk] ftlds ckn laokn dh lEHkkouk,a gh lekIr gks tkrh FkhaA 

eSaus dgk µ eka cw<+h gks jgh gSA eka ds ?kqVuksa esa nnZ jgrk gSA 
µ eka us dgk rqels\
µ ugha] og dgsxh ughaA 
µ ns[kks rqe mUgsa crkuk er IyhtA
µ rqe Hkkx rks ugha tkvksxh\
µ eq>s ugha irk---
µ gekjs ikl dSejk gksrk rks eSa rqEgkjh QksVks [khap dj j[k ysrkA
eSa pkgrk Fkk fd og dg ns fd bldh D;k t:jr gS\ eSa dgha Hkkxh ugha tk jghA 

ysfdu mlus ,slk ugha dgkA
eSa cksyk µ eq>s Mj yxrk gS fd fdlh fnu eka vkSj firk th ej tk;saxsA
µ ;g lc er lkspk djksA ;g Mj lcdks yxrk gSA 
µ cM+h cM+h ydfM+;ksa ij j[k dj ge [kqn mUgsa tyk;asxs yrkA eq>s tykuk gksxk---
µ vPNk vc pqi gks tkvks cl---
µ eka dh vka[ksa Hkh ty tk;saxh yrk--- eka ds cky--- eka dh gFksfy;kaA
tkus D;k gks jgk FkkA eSa cspSu gks mBkA ;fn og fQYe dk n`'; gksrk rks yrk esjs fy, 

ikuh ysdj vkrhA ikuh ihdj eSa dqN csgrj eglwl djrkA
µ mldk uke ohjsUnz gSA 

ge cgqr lh phtksa ds ckjs esa dHkh ckr ugha djrs uk yrk\ tSls ge eqxksZa vkSj ekalkgkfj;ksa ds ckjs 
esa ckr ugha djrs] ge ejus vkSj tUe dh ckrksa ls Hkh drjkrs gSaA geus L=kh vkSj iq#"k ds fj'rs 
ij Hkh dHkh ckr ugha dhA eSa rqEgsa lkjs lius Hkh ugha lquk ldrkA eSa os lc ckrsa Hkh ugha crk 
ldrk] tks eq>s fnu jkr dpksVrh gSaA ge lc Vªsu esa vpkud fey x;s vtufc;ksa ;k nks lH; 
lkFkh deZpkfj;ksa dh rjg gh mez Hkj ckr djrs gSaA ge dHkh 'kjhj dh ckr ugha dj ikrs] u gh 
vkRek dhA nk'kZfud gksus dk cgqr eu gksrk gS rks Hkxoku dh ckr djus yxrs gSaA eSa rqEgkjs fy, 
tks lksprk gwa vkSj tks vifjHkkf"kr lk Lusg esjs ikl gS] og eSa ugha crk ldrkA ohjsUnz ;k dksbZ 
vkSj rqEgkjs thou ds cM+s va'k ij vf/kdkj dj ysxk] ;s lksp dj gh eSa dkai tkrk gwaA ;g iki ;k 
ikxyiu ugha gSA ;g xaxk ;k lrh lhrk ftruk ifo=k gS] ysfdu dgwaxk rks iki tSlk cu tk;xkA 
;g vLi"V vkSj vlgt gS yrk] ftls dguk vkSj lquuk gh gesa ugha fl[kk;k x;kA lcdk tksj gesa 
eqgkojs] yksdksfDr;ka] O;kdj.k vkSj dforkvksa dh lizlaax O;k[;k,a fl[kkus ij jgk gSA ,d le>nkj 
lkft'k ds rgr gesa ;g fodYi crk;k gh ugha x;k fd dfork,a x<+h Hkh tk ldrh gSaA rqe ugha 
tkurh yrk--- bl lnh ds lcls egku dfo;ksa dh dfork,a mudh vka[kksa ls [kwu cu dj Vidh 
gSa vkSj rqe fo'okl ugha djksxh] tc mUgsa ikxy[kkuksa esa ys tk;k tk jgk Fkk rks mudk xeZ [kwu 
lM+dksa ij dfork,a fy[krk gqvk pykA ckn esa bUgksaus mu lM+dksa dks rksM+ dj fpdus jktekxZ cuk 
fn;s yrk] ftu ij ge QjkZVs ls xkfM+;ka nkSM+krs gq, cM+s cM+s 'kgjksa ls vkSj cM+s cM+s 'kgjksa dh vksj 
tkrs gSaA Ldwy dh fdrkcksa esa eSaus vkSj rqeus mu dforkvksa dks dHkh ugha i<+kA geus lkf[k;ka i<+ha 
vkSj muds m$ij vk/kh NqV~Vh esa ijkaBs j[k dj [kk;sA ge lc ,d xgjs va/ksjs esa gSa yrk vkSj ;g 
igyk ;k vkf[kjh va/kdkj ugha gSA geus cM+h cM+h ykbVsa tyk yh gSa vkSj ge viuh viuh jks'kuh 
ds fy, [kq'k gSaA ge brus Mjiksd gSa fd vka[ksa can djrs gSa rks Mj tkrs gSaA eSa ;s ySEi] V~;wcykbVsa] 
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cYc] fn;s vkSj eksecfÙk;ka rksM+ dj ml yEcs xgu va/ksjs esa vka[ksa [kksy dj lh/kk ru dj [kM+k 
gks tkuk pkgrk gwa] tSls ge Ldwy esa izkFkZuk esa gqvk djrs Fks vkSj mlds ckn tux.keu xkrs FksA 
eq>esa izse [kRe gksrk tk jgk gS yrk vkSj eSa lp esa rqe ij dksbZ vkjksi ugha yxkuk pkgrk] ysfdu 
bldh nks"kh rqe Hkh gksA eSa ugha le>k ldrk fd esjk thuk fdruk Hk;kud gS\ ge /keZ'kkykvksa esa 
'kkfn;ka djsaxs yrk] gesa jkrksa esa fdlh vdsys dejs esa fNi dj cPps iSnk djus gksaxs vkSj ge vius 
firkvksa dks tykrs tk;asxsA ;g nqfu;k esjh ugha gS yrkA eSa ;gka ughas jguk pkgrk--- eSa Fkwdrk gwa 
blds vfLrRo ijA 

eSa ugha tkurk Fkk fd jkfxuh mu chl gtkj #i;ksa dk D;k djsxh\ igys rks og cqVhd [kksyuk pkgrh 
FkhA ysfdu og ,d bPNk ij brus fnu fVdus okyh ugha Fkh vkSj fVdrh Hkh rks chl gtkj #i;ksa esa 
cqVhd dSls [kksyk tk ldrk Fkk\

eSa tkurk fd mls rykd dh dkjZokbZ ds fy, mu iSlksa dh t:jr ugha gSA og rykd 
pkgrh gh ugha FkhA ge nksuksa esa 'kk;n ,d gh ckr dkWeu Fkh fd ge nksuksa d'ehj tkuk pkgrs FksA 
;g Hkh gks ldrk Fkk fd og mu iSlksa ls d'ehj tkuk pkgrh gks] fot; ds lkFk ;k vdsys ghA mls 
cPps Hkh cgqr ilan Fks ysfdu cPps iSnk djus ds fy, rks iSlksa dh t:jr ugha gksrhA mls ykyfdyk 
Hkh vPNk yxrk Fkk ysfdu og Hkh fcdkm$ ugha Fkk vkSj fcdkm$ gksrk Hkh rks chl gtkj esa ugha fc-
drkA ge nksuksa us ,d ckj lkFk esa ykyfdyk ns[kk FkkA ykyfdys ls ykSVrs gq, ge ,d nwljs fdys 
esa #d x;s FksA ml NksVs ohjku fdys esa ,d cM+k lk rkykc Fkk] ftlesa lw[ks isM+ FksA eSa iRFkjksa ds 
chp cSBk FkkA og lkeus bl rjg [kM+h Fkh fd mldk flj FkksM+k lk fgyrk Fkk rks eq>s nksigj dk 
lwjt fn[kk;h nsrk FkkA eSaus rkykc esa iRFkj Qsadrs gq, mlls dgk Fkk fd eSa mlls I;kj djrk gwaA 
og esjh vksj yxkrkj ns[krh jgh Fkh vkSj eqLdqjk;h FkhA dEc[r lwjt dh otg ls eSa mldh vka[ksa 
Hkh ugha i<+ ik;k FkkA mls vPNk yxk FkkA ,slk mlus dgk FkkA D;k og mu chl gtkj esa dgha ls 
;g vPNk yxuk [kjhnuk pkgrh Fkh\

ugha] firk th us eq>s crk;k Fkk fd vPNk yxuk nqfu;k ds fdlh cktkj esa ugha feyrkA 
;fn feyrk gksrk rks os ,d nks V~;w'ku i<+k dj eka ds fy, FkksM+k vPNk yxuk [kjhn ykrsA 

;kno us Hkh jkfxuh ls ;gh iwNk fd mlus mu chl gtkj #i;ksa dk D;k fd;k\ og ?kj esa 
vdsyh Fkh vkSj mlds fy, pk; cuk dj yk;h FkhA mlls igys ;kno us dgk Fkk µ ^cgqr lkeku 
gS rqEgkjs ?kj esaA*

ihyh Nr] gjh nhokjksa vkSj Qkuwl okyk MªkWbax :e Fkk µ jkfxuh dk Mªkbax :eA og [kq'k 
gqbZ Fkh vkSj mlus dgk Fkk fd cl t:jr Hkj dh phtsa gSaA fQj mlus Vhoh vkWu dj fn;k FkkA eSa 
;k yrk oSlk Vhoh ns[krs Fks rks gesa cgqr vthc yxrk FkkA gekjh vka[ksa m$ij ls uhps pyrs gq, Ýse 
dh vknh gks pqdh FkhaA 

fQj os nksuksa nks cguksa dh dgkuh okys ,d /kkjkokfgd dh ckr djus yxsA mu nksuksa cguksa 
ds psgjs ,d tSls FksA ;kno us dgk] ge'kDyA eSa cpiu esa ;g 'kCn cgqr eqf'dy ls lh[k ik;k FkkA 
eqf'dy phtsa ges'kk ;kn jgrh gSaA blh rjg fti okys usdj eq>s cgqr d"V nsrs FksA ;kno us mls 
crk;k fd mls luh nsvksy dh fQYesa cgqr ilan gSa vkSj ,d yM+dh yxHkx mlds fcLrj ij vk x;h 
Fkh] ftls NksM+ dj og ikapoha ckj ^xnj* ns[kus igqapk FkkA jkfxuh galhA eq>s mldk galuk cgqr vPNk 
yxrk Fkk vkSj mls galuk cgqr vPNk yxrk Fkk vkSj bl rjg vPNk yxuk cgqr vklku FkkA esjk 
eu djrk Fkk fd eSa ml vPNk yxus dk de ls de vk/kk fgLlk eka dks ns nwaA ysfdu eka dks vius 
xkao okyk vPNk yxuk pkfg, FkkA mlds fy, gesa eka dks mlds ek;ds NksM+ dj vkuk iM+rk] tgka 
lka; lka; djrk ,d mtkM+ ?kj FkkA ogka Hkh mls cqjk gh yxrkA eka dks vPNk yxus ds fy, de ls 
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de pkyhl lky igys tkuk iM+rk] tgka og cPph gksrhA ml fLFkfr esa firk th dks Hkh fQj ls toku 
gksuk iM+rkA blesa ;g Hkh Qk;nk gksrk fd mudk isV Bhd gks tkrkA fQj os dHkh ugha fpYykus dh 
dle Hkh [kk ysrsA bl rjg lcdks ekSds feyus pkfg, Fks fd yksx viuh xyfr;ka lq/kkj ldsaA xyfr;ksa 
dk vglkl gksuk vkSj mUgsa lq/kkjus ds fy, vrhr esa u ykSV ikuk] xyfr;ka djus ls Hkh cqjk FkkA 

eka vkSj firk th dh mez pkyhl lky de gksus ij eq>s vkSj yrk dks fiNys tUe esa ykSVuk 
iM+rkA ykSVrs gq, jkLrs esa tc og vkB lky dh gksrh rks Ldwy ds dejs dh <grh gqbZ Nr dk iRFkj 
vius flj ij fxjus ls Hkh cpk ldrh FkhA og igys gh nkSM+ dj vkleku ds uhps vk tkrh vkSj 
Nr VwVus dks ns[kus dk bartkj djrh jgrhA dksbZ vkSj cPpk Hkh m/kj ls xqtj jgk gksrk rks og mls 
vkokt yxk dj m/kj tkus ls jksd ysrhA cPpk mldh ckr u ekurk rks og mls ckrksa esa yxk ysrhA 
cpiu ls gh mls nqfu;k Hkj dh ckrsa vkrh FkhaA og cPpk eSa Hkh gks ldrk Fkk] ysfdu eSa gksrk rks 
ckrksa esa yxus ds ykyp ds fcuk Hkh pqipki mldh ckr eku ysrkA bl rjg mlds flj ij iRFkj dk 
fxjuk vkSj mldk ,d ?kaVs rd nnZ ls fcyfcykuk Vy tkrk vkSj cjlksa ckn dh mldh chekjh] lius] 
csgks'kh vkSj dHkh dHkh dk ikxyiu HkhA oSls eka ds vuqlkj ikxyiu rks gekjs [kwu esa FkkA 

fiNys tUe esa ge dqN Hkh gks ldrs FksA gks ldrk gS fd yrk yM+dk gksrh vkSj eSa yM+dh 
vkSj ge HkkbZ cgu Hkh u gksrsA oSls eq>s fodYi fn;k tkrk rks eSa dksbZ i{kh cuuk pkgrk tSls 
lkbcsfj;u lkjlA fodYi gksus ij yrk [kjxks'k cuuk pkgrh vkSj jkfxuh yM+dhA mlls yM+dh gksuk 
cgqr ilan FkkA firk th ys[kd cuuk pkgrs vkSj eka MkWDVjA ;kno] ;kno gh jguk pkgrkA mlds 
?kj esa dkj FkhA 

gka] eSa ej x;k FkkA vka[ksa cgqr nq[k jgh Fkha] blfy, eSaus ejus ls igys jlksbZ esa ls ,d 
diM+k <wa< dj mls BaMs ikuh esa fHkxks dj vka[kksa ij cka/k fy;k FkkA csdkjh esa ejus okys yksx vkerkSj 
ij lLrh jfLl;ksa vkSj NksVh ykbu dh jsyxkfM+;ksa dk bLrseky djrs gksaxsA oSls jsyxkM+h [kjhnuh ugha 
iM+rh blfy, cM+h ykbu dh xkM+h ds vkxs dV dj Hkh ejk tk ldrk gSA lLrh jfLl;ka dbZ ckj 
VwV tkrh gksaxhA nwljh jLlh [kjhnus ds iSls ugha cprs gksaxs blfy, dqN vkRegR;k,a LFkfxr Hkh gks 
tkrh gksaxhA oSls eSa bl ckjs esa ckr ugha djuk pkgrk fd eSa D;ksa vkSj dSls ejk\ eq>s lgkuqHkwfr vkSj 
Li"Vhdj.k ls csgn fp<+ FkhA

og dSejk vkSj mlesa cuh fQYe ;kno ds ikl gh jg x;h FkhA mlus mls ,fMV djds 
Qkyrw n`'; dkV fn;s FksA vc og lksyg feuV lSarhl lsdaM dh vkn'kZ Cyw fQYe cu x;h FkhA mlds 
vius ifj"d`r :i esa rS;kj gks tkus ds ckn mlus jkfxuh ls lEidZ fd;k vkSj dher ekaxhA dher 
,d yk[k Fkh vkSj mlh ds fy, og mlds ?kj vk;k Fkk] tc os nksuksa ge'kDy cguksa okys /kkjkokfgd 
dh ppkZ dj jgs FksA ;kno us fQj ls mlls iwNk fd mlus mu chl gtkj #i;ksa dk D;k fd;k\

yrk ftn ij vM+ x;h Fkh fd og ohjsUnz ls gh 'kknh djsxhA firk th pqipki v[kckj 
i<+rs jgs Fks ftlesa ernku ds nkSjku vkB txgksa ij cwFk dSIpfjax dk lekpkj FkkA eka mls MkaVrh 
vkSj jksrh jgh FkhA eka gkSn esa ls ikuh fudky dj iwjs ?kj esa ckfYV;ksa ls Qsad jgh FkhA Q'kZ dks yx 
jgk gksxk fd ckfj'k vk jgh gS vkSj lc Nrsa pwus yxh gSaA Nrksa dks yx jgk gksxk fd xyh dk ikuh 
?kj esa Hkj jgk gSA eka dgrh Fkh fd tks bUlku vius eka cki ls I;kj ugha dj ldrk] og fdlh ls 
ugha dj ldrkA yrk dgrh Fkh fd og ohjsUnz ls bruk I;kj djrh gS fd viuh dykbZ dh ul Hkh 
dkV ldrh gSA 

os Mj x;sA os bruk Mjs fd eka us jksuk vkSj ikuh fxjkuk can dj fn;kA firk th rqjar 
fQYe okyk iUuk i<+us yxs ftlesa fcik'kk clq dh dksbZ ckr FkhA fQj vxys fnu firk th ohjsUnz ds 
?kj x;sA ml lqcg ls gh mudh dej esa nnZ Fkk vkSj mUgsa >qd dj pyuk iM+ jgk FkkA os pyrs pyrs 
lM+d ij gh cSB tkrs Fks vkSj cSBrs ugha Fks rks fxj tkrs FksA ,d nks ckj ,slk Hkh yxk fd dksbZ cl 
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muds m$ij ls fudy tk;sxh ij ,slk ugha gqvkA 
ohjsUnz ds firk ,d Hkys vkneh Fks vkSj lTtu iq#"k Fks vkSj vPNs LoHkko ds FksA os dyQ yxk 

gqvk dksjk lQsn dqrkZ igurs Fks vkSj eqLdqjkrs jgrs FksA os uxjikfydk v/;{k cuus dk liuk j[krs FksA 
mUgksaus firk th ls mudh dej ds ckjs esa iwNk vkSj fpUrk trk;hA mUgksaus dgk fd ,d v/;kid dk 
thou cgqr la?k"kZe;h gksrk gS vkSj mUgsa v/;kidksa vkSj fHk[kkfj;ksa ij cgqr rjl vkrk gSA os ,d n;kyq 
bUlku Hkh FksA dqN feuV ckn tc ikuh vk;k rks mUgksaus fHk[kkfj;ksa okyk dFku nksgjkrs gq, mlds fy, 
{kek ekaxhA mudk LoHkko vR;ar fouez FkkA mUgksaus firk th ls dgk fd os flxjsV ihuk pkgrs gSa vkSj 
D;k os est ij ls ykbVj mBk dj mUgsa idM+k ldrs gSa\ os r[r ij v/kysVs FksA firk th us mB dj ykbVj 
idM+k fn;kA ohjsUnz ds firk dks viuh /ku nkSyr dk tjk Hkh ?keaM ugha FkkA mUgksaus flxjsV lqyxkrs gq,] 
ykbVj idM+kus esa firk th dks gq, d"V ds fy, ekQh Hkh ekaxhA os ckdh v/ksM+ yksxksa dh rjg isze dks 
lkekftd cqjkbZ Hkh ugha ekurs FksA mUgksaus [kqn dgk fd ohjsUnz yrk ls cgqr I;kj djrk gSA os lekt ds 
nq[k nnZ dks viuk ekuus okys O;fDr FksA mUgksaus crk;k fd os yrk dh chekjh ds ckjs esa tkurs gSa vkSj 
jksx rks fdlh ds 'kjhj esa Hkh gks ldrk gSA mUgksaus bZekunkjh ls Lohdkj fd;k fd mUgsa [kqn e/kqesg gSA os 
lR;oknh O;fDr FksA fookg lkr yk[k esa r; gqvkA ohjsUnz Hkh yrk ls cgqr I;kj djrk FkkA 

fQj jkfxuh ;kno dks viuh 'kknh dk ,yce fn[kkus yxh FkhA og gj QksVks esa eqLdqjk jgh FkhA 
'kq: dh ,d QksVks esa mls flQZ esagnh ls jps gkFk dSejs ds lkeus j[kus Fks vkSj mlus nksuksa gkFkksa ds chp 
viuk eqLdqjkrk gqvk psgjk Hkh j[k fn;k FkkA fonkbZ ds le; Hkh og jks ugha ik;h Fkh] blfy, QksVksxzkQj 
us ckn esa ,d vkSj yM+dh dks nqYgu cuk dj rLohjsa [khaph Fkh vkSj mUgsa gh ,yce esa yxk;k FkkA 

;kno us dgk fd og lkSnk uCcs gtkj esa r; dj ldrk gS] ;fn jkfxuh ;g crk ns fd mlus 
mu chl gtkj #i;ksa dk D;k fd;k\ ;g tkuus ds fy, og cgqr mRlqd FkkA og eqLdqjk;h vkSj vyekjh 
esa ls ,d v[kckj mBk dj yk;hA ;kno us mldh rkjh[k ij /;ku ugha fn;kA jkfxuh us crk;k fd 
bl fnu fot; dk tUefnu Fkk vkSj og mls dksbZ ljizkbt fx¶V nsuk pkgrh FkhA mlus dgk fd mlus 
vius iwjs 'kjhj ij pkj txg mlds uke dk VSVw Hkh xqnok;k gSA iwjk [kpZ NCchl lÙkkbZl gtkj #i;s 
gks x;k FkkA 

og dqN cM+k lksp jgk FkkA mls fujk'kk gqbZA mls nl gtkj tkus dk nq%[k Hkh gqvkA og os VSVw 
Hkh ns[kuk pkgrk Fkk] ysfdu mlus ,slk dgk ughaA mlus vius cSx esa ls ,d lhMh fudkyhA jkfxuh vanj 
okys dejs esa x;h vkSj iSls ys vk;hA ;kno us dgk fd og pkgs rks lhMh pyk dj psd Hkh dj ldrh gSA 
mlus dgk] ughaA ;kno us Hkh fcuk fxus uksV vius cSx esa j[k fy,A lc uksVksa ij dgha dgha uhyh L;kgh 
Hkh yxh gqbZ Fkh pyrs pyrs ;kno us dgk fd og cgqr lqanj gSA mlus ^'kqfØ;k* dgkA 

;kno us iSarkyhl gtkj #i;s esjs eka vkSj firk th dks ns fn;sA ml lhMh dh mlus dbZ dkWih 
cuk j[kh Fkh] ftuesa ls dqN mlds firk ds VªkaliksVZ ds fctusl ds tfj;s usiky esa ys tkdj csp nh x;hA 
ogka ls os HkwVku] Jhyadk] ckaXykns'k vkSj ikfdLrku esa Hkh fcdhaA esjk e`R;q ds ckn ds thou esa cgqr 
fo'okl ugha Fkk] fQj Hkh eSa pkgrk Fkk fd ml fQYe ds vkf[kj esa ØsfMV fy[ks vkrs] ftuesa esjs uke ds 
vkxs ^LoxhZ;* fy[kk gksrkA ftUnk yksxksa dks Cyw fQYe dk ,d Qk;nk ;g Hkh Fkk fd vki viuh ihB dks 
igpkuuk lh[k ldrs FksA ugha rks gks ldrk gS fd fdlh fnu dksbZ vkidh ihB mBk dj ys tk jgk gks 
vkSj vki 'kkar jg dj mls ns[krs jgsaA 

ml Cyw fQYe ls gksus okyh dekbZ dk vk/kk fgLlk ;kno jkW;YVh dh rjg firk th dks nsrk 
jgkA mlus dgk fd bls os esjh vekur le> dj j[k ysaA os j[krs jgsA N% eghus ckn tc yrk dh 'kknh 
gqbZ rks mUgsa thih,Q ls flQZ ,d yk[k fudyokus iM+sA 

ftUnxh Hkh ,d Cyw fQYe Fkh ftlds lq[kkar ds fy, ge lc uaxs gks x;s FksA lq[kkar lcdks 
ilan Fks] [kkldj eka vkSj jkfxuh dksA 




